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RESUME.

La présente recherche est I’étude de la contribution de la végétation extérieure sur le
microclimat et sur la perception de 1’espace extérieur par les usagers. 1l est connu que, les
activités dans les espaces extérieurs de recréation sont influencées par le confort
thermique ; la végétation vient contribuer a4 améliorer le microclimat de ces espaces.

Encore plus, cette derniére a une influence sur I’appropriation et la perception de I’espace.

Afin de valider les hypothéses de travail, une investigation in situ est menée dans le cadre

d’une étude comparative entre les espaces de recréation 4 I’EPAU et 4 'ENSA.

Nous basons notre recherche sur une approche inter disciplinaire dans le domaine
d’architecture et des sciences humaines, développant une approche morphologique et une

approche comportementale.

D’aprés les hypothéses de travail vérifiées. Tl est a4 souligner enfin que: Tl y a une
corrélation significative entre la présence de la végétation et ’utilisation des espaces

extérieurs de recréation.

Mots clés : Végétation, microclimat, espaces de regroupement, perception.

ABSTRACT.

This research is a contribution of an outdoor vegetation on microclimate as well as on
users’ perceptions for outdoor spaces. It is known that, the activities in outdoor gathering
spaces are influenced by thermal comfort; the vegetation is used to improve the
microclimate of these spaces. Moreover, it has influence on perception and appropriation

of space.

In order to validate the hypothesis of this work. The investigation in sifu was carried out as

a comparative study between the outdoor gathering spaces at EPAU and ENSA.

The research is based on interdisciplinary strategies including two disciplines: architecture

and social science, as we developed morphological and behavioral strategies.

According to the testified hypothesis of this research. Finally, it should be noted that: there
is a significant correlation between the presence of vegetation and the use of outdoor

gathering spaces.

Keywords: Vegetation, microclimate, outdoor gathering spaces, perception.
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CHADITRE INTRODUCTIF ¢
PRESENTATION DE | A RECHERCHE.



CHAPITRE INTRODUCTIF: PRESENTATION DE LA
RECHERCHE.

1. Introduction.

Les activités dans les espaces de recréation sont influencées par le confort thermique
extérieur, ce dernier est déterminé par une combinaison de facteurs socio-psychologiques
et physiques. L'intensité de chaque activité est affectée par le niveau d'inconfort éprouvé
par les individus lorsqu'ils sont exposés aux conditions climatiques dans ces espaces
extérieurs. Le microclimat de ces espaces est influencé par plusieurs paramétres tels que la

géométric de I’espace, Ieau, les propriétés thermiques des surfaces et la végétation.

La végétation contribue & 1’établissement des microclimats. Cette derni¢re, modifie les
ambiances physiques (lumiére, chaleur, vent, son, humidité). Elle participe a 1’esthétique
du paysage bati, introduit des changements de texture, des formes et des couleurs qui
contrastent avec celles des batiments alentour. Elle atténue ’effet d’ilot de chaleur et

influe sur I’appropriation et la perception des espaces de recréation (Musy. 2007).

Dés lors, la conception environnementale a pour objectif premier de créer les zones offrant
des espaces extérieurs confortables. De ce fait les paramétres microclimatiques sont de
prime importance du point de vue des activités qui ont lieu sur le site et jusqu’a un certain
point déterminent 1’'usage que 1’on en fait (RUROS'. 2004). Le constat effectué de nos
jours révéle que les espaces extérieurs sont inappropriés et la vie collective est inexistante,
bien que les espaces extérieurs constituent des lieux de sociabilité, d’équilibre socio
psychologique et de vie communautaire. Alors, comprendre la richesse des
caractéristiques microclimatiques d’un espace extérieur ainsi que ses implications en
termes de confort des usagers, ouvrent de nouvelles possibilités a la réalisation de ce

dernier.

Dans le cadre de cette recherche, nous nous intéressons a I’effet de la végétation sur la
perception des espaces de recréation (extérieur). L’intérét du sujet porte alors sur I’effet de
la végétation sur le micro climat, aussi son influence sur la perception de I’espace
extérieur par I’usager. La recherche est appliquée et s’articule autour de deux grandes
parties : la premiére théorique et la seconde d’investigation in situ. Elle regroupe
respectivement trois chapitres. Partie (investigation in situ) est basée sur une approche

interdisciplinaire.

' RURQS: Rediscovering the urban realm and open spaces.



= A travers l'appropriation de I'espace qui permet de démontrer que le comportement
humain dans I'espace public n'est pas un systéme passif. Il exerce sur l'espace une
emprise physique ou psychologique, ou les deux en méme temps. Aussi vice
versa ; ¢’est-a-dire ’environnement a son tour a une influence sur les usagers.
Donc : Comment ['environnement peut influencer notre comportement, notre

humeur, notre santé physique et mentale ?

3. Hypothéses.

* La végétation permet de réguler le microclimat et d'améliorer la perception des espaces
extérieurs de recréations

= Les conséquences induites par cette modification du microclimat sont significatives en
terme de pratique d’espace extérieur, de confort, voire d’ambiance ;

= L’appropriation de I’espace gréice a la présence de la végétation finalement peut nous

renseigner sur I’évolution et la transformation du cadre sensible de notre quotidien.

4. Objectif de recherche.
Chercher a comprendre la contribution de la végétation extérieure sur le microclimat ;

ainsi que son influence sur la perception des espaces extérieurs de recréations.

5. Méthodologie de recherche.
Notre mémoire est structuré en deux parties : théorique et investigation in situ.
5.1.Partie théorique.

Elle servira a contextualiser notre sujet de recherche a partir d’une investigation

bibliographique afin d’approfondir notre savoir concernant la végétation et la perception

(Figure 2, page suivante).
| Partie théotique. | | Investigation ix sifu. |
[ Théores et concepts. [ ]Approche interdisciplin—aire|
F 3
;--I Weégétation. ] ! Architecture: Approche morphologique. I---i

----] Perception. ” Science humaine: Approche comportementale. }--‘

Figure 1: Organigramme de la structure du mémoire.



r Effet de la végétation sur la perception des espaces exteneurs.

Effet de la .

végétation sur la
perception des

espaces exténeurs. - .
i Les représentations
Tratement de — sociales.
I'espace extérieur Dbt
pour un meilleur La perception
confort thermique. sangaiislle.

Figure 2: Organigramme de la structure du mémoire: partie théorique.

5.2.Investigation in situ.

Cette derniére partie du mémoire a pour but d’étudier et analyser la relation entre I’homme
et la végétation extérieure. Structurée en deux chapitres a savoir, investigation et analyse
des résultats. Il s’agit d’abord, le passage a travers une étude morphologique : qui met en
évidence la description des éléments constituant l'aspect physique des espaces extérieurs
au sein des secteurs d’étude (UEPAU et ’ENSA). Adolphe. (2001) affirme que la
variation de la morphologie a l'échelle « microscopique » a un effet direct sur le
microclimat extérieur : la vitesse du vent, la température de Il'air, 1'échange du
rayonnement solaire et la lumiére naturelle. D’apres lui, la configuration spatiale est la
résultante d'une interrelation trés complexe entre plusieurs parameétres, tels que la situation

géographique, la situation socio-économique, la géométrie, la typologie, la culture,.. etc.

En 2002, Ait-Ameur a mené une étude paramétrique & Toulouse et Blagnac (France) ou
plusieurs échantillons urbains (places,...etc.) ont été analyses. L'objectif de cette recherche
était de développer une méthodologie permettant de matérialiser la relation entre la
morphologie et le climat par des paramétres physiques appelés indicateurs "morpho-
climatique”. Nous allons étudier un ensemble des espaces extérieurs de recréation a
’EPAU et a ’ENSA a base des indicateurs qui ont été établis par (Ait-Ameur. 2002) a
savoir : albédo des surfaces; densité minérale et densité végétale (Tableau 1, page

suivante).

Par la suite, nous développerons une approche comportementale qui consiste a compléter
la recherche en contrdlant certaines variables d'influences & travers les techniques de

questionnaire et I’observation (Figure 3, page suivante).



Enfin, la recherche finira par Dinterprétation de I’ensemble des résultats qui aboutira a

une conclusion générale synthétisant les différents résultats obtenus dans ce travail, aussi

les perspectives pour les recherches suivantes.
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ues. ues. ues influents. | on.
Type Densité Répartition | Projection | Min = Point
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Tableau 1: Grille d'analyse des indicateurs morphologiques (d'aprés Ait-Ameur et
Adolphe. 2002). ”
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Figure 3: Organigramme de la structure du mémoire: investigation in situ.
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ETAT DE L’ART: EFFET DE LA VEGETATION SUR LA
PERCEPTION DES ESPACES EXTERIEURS.

1. Introduction.

La recherche est appliquée et se situe a I’intersection de plusieurs champs : la micro
climatologie, le paysagisme et la psychologie. Les connaissances recueillies dans ces
différents domaines de recherche apportent des éléments d’information sur la maniere
d’influencer, voire de réguler les problémes thermiques par le biais de systéme passif
naturel soit la végétation sans oublier I’influence de cette demiére sur la perception de

I’espace.

Les recherches sur I'impact microclimatique de la végétation ne se cantonnent pas
simplement au bassin méditerranéen, des études importantes ont été réalisées dans d’autres
régions (Akbari et al. 1992, Meerow et Black. 1993, Kanda et al. 1997). Sans aller plus
loin nous constatons la plupart des travaux qui se rapprochent de notre problématique
envisagent les effets de la végétation en milieu urbain a une échelle méso climatique, aussi
de nombreux travaux ont abordé ces considérations selon différents angles d’analyse
comme I"explique Avissar. (1996) dans la revue « Potential effects of vegetation on the

urban thermal environment. Atmospheric Environment, Vol 30, No 3 ».

Certains auteurs ont préféré étudier une modalité d’influence (ombre, température du

feuillage, évapotranspiration, etc.). Parmi ces travaux nous pouvons citer :

Les travaux de Nikolopoulou et a/. (1998, 2001) qui répondre a la question sur la relation
qui lie les conditions de confort dans I’espace extérieur et son utilisation par les usagers a
travers une étude sur des places publiques en Angleterre ont pu vérifier que Iutilisation de
ces derniers était fonction des conditions climatiques et fonction des conditions de confort

qu’elles offrent aux usagers.

Un autre travail de Nowak. (2002) explique la maniére donc la végétation extérieure peut
directement et indirectement modifier la qualité de 1'air local et méme régional en altérant
l'environnement atmosphérique. Les quatre principaux moyens par lesquels les arbres
modifient la qualité de I'air sont les suivants : baisse de la température, suppression des
polluants, émission de composés organiques volatils et réduction de l'utilisation d'énergie

par les batiments.

Par ailleurs, Fuller et al. (2007) expliquent a travers cette étude que les bénéfices



psychologiques des espaces verts extérieurs tendent a augmenter avec la richesse des
espéces de ces espaces verts. Cependant, elle montre que les utilisateurs des espaces verts
peuvent plus ou moins justement percevoir cette richesse. Enfin, les résultats
indiquent qu'une bonne gestion des espaces verts extérieurs devrait davantage s’appuyer

sur la complexité biologique pour améliorer le bien-étre humain en plus de la biodiversité.

D’autres auteurs ; ont tenté de les croiser (modalités d’influence). Parmi les travaux nous

pouvons citer :

Projet de RUROS. (2004), ce guide étudie la conception des espaces publics selon un
certain nombre de critéres bioclimatiques, une méthodologie commune a été élaborée
visant a 1’étude des espaces publics, combinant I’environnement physique (microclimat,
confort thermique, visuel et acoustique, morphologie urbaine, etc.) avec les desiderata des

usagers ainsi que leur degré de satisfaction.

Par ailleurs le travail de Mc pherson (1992), résume le savoir actuel sur les ilots de
chaleur urbains. Des illustrations proto types montrent comment les concepts de paysage
durable et de climatologie urbaine peuvent étre appliqués pour contrer la chaleur urbaine

dans les différentes échelles.

D’autres auteurs ; ont mis 1’accent sur les techniques d’évaluation des effets (maquettes,
mesures in situ, soufflerie, simulations numériques). Parmi ces travaux nous pouvons

citer :

Skarback Erik (2007), définit les indicateurs d'évaluation de l'impact environnemental
dans les projets d'aménagement. L'article présente des études de cas ou est appliquée
I'évaluation de l'impact environnemental dans les villes de Malmo et Svedala. L'article ne
présente pas les recherches complétes mais discute des principales maniéres de définir les

modalités de I'évaluation et suggére des mesures pour compenser les impacts négatifs.

La thése de Vinet Jérome (2000) aborde une contribution a la modélisation thermo-
aéraulique du microclimat urbain. L.’auteur explore alors I’'impact de la végétation et des
bassins ou jets d’eau sur le microclimat et sur les situations de confort thermique

ressenties par 1’individu.

L’application de cette démarche a une étude de cas urbaine, la Place du Millénaire du
quartier Antigone a Montpellier, permet d’analyser I’impact de la végétation sur le
microclimat urbain et les conditions de confort en espace extérieur. LLa comparaison de

trois situations, |’une sans végétation, I’autre avec la végétation actuelle et 1a derniere avec



une veégétation a taille adulte, démontre une évolution notable au cours des années des

conditions microclimatiques et une amélioration sensible des situations de confort.

Enfin, nous constatons que la majorité des études concernant I’influence de la végétation
sur les espaces de recréation extérieure se sont principalement concentrées sur les espaces
verts de grandes tailles. Peu d’études sont disponibles visant a évaluer les exigences de
confort liées aux microclimats, spécifiques générés par la morphologie des lieux, par les

matériaux, par I’eau et la végétation. Parmi ces travaux nous pouvons citer :

Le travail de Louafi Bellara et a/ (2011) qui a analysé I’effet de la végétation sur les
microclimats, le confort thermique et visuel dans les espaces extérieurs. I’esplanade du
campus de I’Universit¢ Mentouri de Constantine (climat méditerranéen semi-aride)
comme cas d’étude. Les usagers sont des étudiants et des visiteurs. Les résultats du travail
confirment le role de I’ombrage par la végétation qui influe sur la qualité du cadre de vie,

la création d’ambiance et sur les situations de confort thermique et visuel des usagers.

Aussi le mémoire de maitrise de Zemoura Zineddine (2009), visait a évaluer les avantages
de l'arbre urbain, ce travail a étudié l'impact de la végétation sur le microclimat et le
confort thermique dans les Allées Ben boulaid : espace public, situé au centre de la ville de
Batna. L'investigation a démontré qu’il développe un microclimat spécifique généré grace

aux différents éléments qui le composent.

Nous poursuivons avec un établissement de 1’état des connaissances par le chapitre

suivant : Effet de la végétation sur la perception des espaces extérieurs.
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CHAPITRE I: EFFET DE LA VEGETATION SUR LA PERCEPTION
DES ESPACES EXTERIEURS.

1. Effet de la végétation sur la perception des espaces extérieurs.
1.1.Intreduction.

Le théme des relations entre la végétation et ’espace extérieur est un sujet vaste et qui ne
peut qu’étre partiellement abordé dans le cadre de ce travail. Les dispositifs liés aux
aménagements végétaux sont largement présents en espaces extérieurs et ce sous de
multiples formes. Les qualités et les dimensions symboliques associées aux arbres sont
nombreuses et sont généralement soulignées par leur utilisation dans les projets. Notre
maniére d’aborder le théme des interactions végétation-espace extérieur envisage certes de
rappeler ces différents points, mais vise avant tout 4 démontrer la capacité d’action
régulatrice de cet élément naturel du paysage sur le microclimat. En se basant sur une
analyse bibliographique des différents travaux menés dans ces differents champs
d’investigation, nous cherchons 4 faire ressortir les éléments utiles a la connaissance des

différents phénomeénes physiques mis en jeu.

A titre d’exemple, la représentation islamique du paradis inclut un jardin des plaisirs. A ce
titre, les jardins et les palais de Grenade nous offrent une qualité spatiale ou le role de la

végétation abondante y est pergu, sur tout sur les ambiances genérées (Photo 1).

Photol: L'Alhambra de Grenade « Paradis EL ARIF ». Source: Mohammed, A. (1990).

1.2.Réle de la végétation extérieure.
Parmi les solutions pouvant étre utilisées pour le rafraichissement du microclimat, nous

pouvons citer la végétation. L'apport de cet élément naturel a toujours eu un role apprécié,
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il est méme considéré comme étant un composant indispensable a prévoir pour tout
aménagement quel que soit. Parmi les points qui intéressent notre étude : on peut souligner
tout d'abord, les dimensions symboliques et esthétiques. Puis, d’une maniére assez
générale, nous présentons les autres qualités de la végétation. Par la suite, nous analysons
les principes et les fonctions mis en ceuvre en termes de composition de I’espace et voir de
quelles maniéres la végétation peut devenir une solution microclimatique. Enfin, la notion

de perception sera abordée.

1.3.Dimensions symboliques et esthétiques.

L'arbre a toujours été d'une grande richesse symbolique a travers les Ages et les
civilisations. C'est en effet, le symbole du cycle des saisons et donc de la vie, il évoque des
concepts comme la liberté et la justice. L arbre est donc un €lément de référence et un

symbole historique.

Les variations de couleurs, de formes, de textures et de densités sont autant d’éléments qui
enrichissent le cadre de vie en espace extérieur et renvoient aussi aux notions de paysage
et de nature (Photo 2). En effet, la palette de couleurs apportée aussi bien par les
différentes essences d’arbres que par les nombreuses variétés de fleurs, égaye le quotidien

et s’oppose ainsi aux surfaces grises et temes des parois minérales ou métalliques.

Photo2: Un arbre a différentes saisons. Source : Vinet, J. (2000).

La diversité des formes permet de sculpter I’espace extérieur. La densité de la masse
foliaire intéresse plutét la notion de transparence vis-a-vis de la lumiére. Une masse
végétale joue un rdle psychologique ou esthétique en cachant les é€léments désagréables,
en mettant en valeur la lumiére, en créant des jeux d'ombre et en assurant des transitions

entre différentes zones. Les qualités esthétiques des végétaux dépassent alors leur simple
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fonction ambiantale car la dynamique induite par ce jeu est teintée de références aussi bien

a la nature qu’au temps par leur évolution formelle et chromatique a travers les saisons.

1.4.Qualités associées a la végétation.

Les influences de la végétation en espace extérieur sont nombreuses et font appel a une
analyse multi-sensorielle. Les dimensions esthétiques et les qualités visuelles ont déja été
abordées dans le paragraphe précédent. L’impact acoustique est parfois mentionné 2
travers une atténuation de certaines fréquences du spectre sonore (Robinette. 1972). Le jeu
du vent a travers les feuillages via le son est un élément intéressant a retenir ; en été un
bruissement de feuilles nous avertit quun courant d’air peut nous rafraichir et est donc
ressenti comme agréable, alors qu’en hiver le sifflement du vent dans les branches nous

alerte de conditions météorologiques défavorables.

La dimension sensorielle aborde également le domaine des odeurs par la qualité olfactive
des différentes essences, dont certaines ont le pouvoir d'évoquer un souvenir lié a une
période de ’année ou a une région. Le sens tactile n’est certes pas trés développée dans
nos sociétés, cependant cette dimension peut étre mise en ceuvre par le jeu sur les essences

des différents végétaux et est donc un point que I’on se doit de signaler.

En terme de protection face a des nuisances, les intéréts de la végétation sont nombreux
(Figure 4): réduction de la pollution atmosphérique et amélioration de la qualité de I’air
par fixation de certaines poussieres, diminution de I’effet de ruissellement par interception
des pluies, protection contre I’érosion due aux vents et 3 I’eau, affaiblissement de la
présence de rosée et de gelée, suppression des éblouissements par effet de filtre ou

d’écran, etc.

Cependant, la capacité d’adaptabilité des espéces végétales est a prendre en compte car les
nuisances précédemment citées sont autant de problémes pour les différentes essences. En
effet, les arbres doivent présenter des caractéristiques essentielles a leur survie (faculté a
tolérer plusieurs stress, a résister aux maladies du sol et de I’air, a la pollution, a I’ombre
des batiments, etc.). Il est important également de choisir des especes dont le bois n’est

pas cassant et dont les racines ne peuvent pas détériorer les trottoirs et les canalisations.
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Figure 4: Les différents effets de la végétation. Source: Liébard et De Herde. (2004).

1.5.Dimensions structurelles.

D’abord, la qualité architecturale et paysagere peut étre reliée a la disposition de ses
arbres. Parmi les différentes fonctions structurantes des arbres, on peut retenir que ceux-ci
apportent le volume et la verticalité complémentaire a I'horizontalité des voies. En effet,
les végétaux, méme sans feuilles peuvent constituer des volumes comparables aux

structures architecturales (Stefulesco. 1993).

Ensuite, les dimensions des arbres sont des paramétres important a contréler aussi bien en
tant qu'impact sur 1’occupation d’espace que sur 'ombre générée par ceux-ci. Il est
nécessaire de prendre en considération ce point lorsque I’on souhaite intégrer des arbres.
Le groupement et la composition des arbres entre eux ont parfois pour fonction de créer
des effets spatiaux (Figure 5). Ils sont fédérateurs et donnent une unité ou un caractére
particulier de I’espace. Ainsi, il peut y avoir continuité entre le végétal et le bati dans la
composition d’ensemble. Ils sont des outils d’aménagement précieux car ils sont
susceptibles d’entrainer la création d’espaces, la réduction d’échelle entre espaces plats et
volumes imposants, une division de 1’espace en sous-espaces, des séparations et des

repérages.

Enfin, la protection des espaces privés, du moins 4 un niveau visuel, est assurée parfois par
des buissons, des haies ou tout autre systéme de barriéres végétales. A I’opposé, la
disposition d’écrans végétaux peut révéler des vues et des panoramas. Ainsi, la végétation

sert de guide visuel et induit des phénomenes de masquage, de filtrage, de perspective, de
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Figure 4: Les différents effets de la végétation. Source: Liébard et De Herde. (2004).

1.5.Dimensions structurelles.
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arbres. Parmi les différentes fonctions structurantes des arbres, on peut retenir que ceux-ci
apportent le volume et la verticalité complémentaire a I'horizontalité des voies. En effet,
les végétaux, méme sans feuilles peuvent constituer des volumes comparables aux

structures architecturales (Stefulesco. 1993).
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tant qu’impact sur ’occupation d’espace que sur ’ombre générée par ceux-ci. Il est
nécessaire de prendre en considération ce point lorsque 1’on souhaite intégrer des arbres.
Le groupement et la composition des arbres entre eux ont parfois pour fonction de créer
des effets spatiaux (Figure 5). Ils sont fédérateurs et donnent une unité ou un caractére
particulier de I’espace. Ainsi, il peut y avoir continuité entre le végétal et le béti dans la
composition d’ensemble. Ils sont des outils d’aménagement précieux car ils sont
susceptibles d’entrainer la création d’espaces, la réduction d’échelle entre espaces plats et
volumes imposants, une division de 1’espace en sous-espaces, des séparations et des

repérages.

Enfin, la protection des espaces privés, du moins a un niveau visuel, est assurée parfois par
des buissons, des haies ou tout autre systéme de barriéres végétales. A I’opposé, la
disposition d’écrans végétaux peut révéler des vues et des panoramas. Ainsi, la végétation

sert de guide visuel et induit des phénoménes de masquage, de filtrage, de perspective, de
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perception modifiée. Elle met en valeur les symboles ou des éléments du décor, elle sert

d’articulation, d’indicateur et elle peut moduler 1’échelle de perception.

Figure 5: Modification de I'espace grice a I'espacement entre les arbres, aussi grice a la

forme des arbres. Source: Larue. (1996).

1.6.L utilisation des arbres dans le projet.

L'agencement des arbres donne lieu a de multiples possibilités qui peuvent aller depuis de
l'arbre isolé au centre d'une place, a 1'allée plantée en alignement le long des boulevards.
Les spécificités induites par 1’arbre unique font appel a des notions précédemment
présentées comme celle de monument, de voiite et de repére. En général, il domine un lieu
par ses dimensions exceptionnelles et délimite un espace privilégié. L’arbre devient un
élément d’embellissement qui permet de hiérarchiser les différents espaces extérieurs. Les
arbres d’alignement doivent posséder certaines qualités d’ordre esthétique bien
¢videmment, mais c’est surtout a travers la notion d’homogénéité que 1’on doit considérer

ce type de plantation.

La majorité des gens attachent de I’importance aux alignements composés de grande taille.
La qualification de marqueur d’espace est fréquemment utilisée pour des arbres situés sur
les places, moins souvent pour les plantations de voirie, qui sont néanmoins considérées
comme des éléments structurants et permettant de se repérer. Les alignements sont

d’autant plus appréciés et remarqueés qu’ils participent a la qualité sociale d’un espace de
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vie (mail ombragé, aire de jeux, place du marché ...) et qu’ils se situent pres du lieu
d’habitation de la personne. Pour l'urbaniste, l'architecte ou le paysagiste, le choix du type
de végétal et la disposition de celui-ci se justifie par les qualités précédemment décrites.
Chaque élément de I’espace extérieur peut donner lieu & un aménagement végétal plus ou

moins sophistiqué.

Comme conclusion, nous pouvons dire que le projet végétal doit étre élaboré par les
urbanistes et les paysagers, en fonction de la relation du projet avec son site, de ses
composantes écologiques et culturelles. D’un point de vue plus architectural, la liste des
différents aménagements envisageables nécessiterait un ouvrage entier, mais nous
pouvons néanmoins souligner certains points qui nous intéressent de par leurs
conséquences sur les ambiances. En reprenant une classification de (Guyot. 1988), dans
laquelle les variétés d'arbres correspondantes sont mentionnées, on peut noter a nouveau
I'intérét des plantations en alignement (avec possibilité de captation du soleil d'hiver et de
protection du soleil d'été). Les plantes tapissantes ont l'avantage de permettre une rétention
des terres lors d'inondations. Une exposition ouest - nord assure un effet brise-vent alors

qu'une exposition sud apporte une protection solaire d'été.

1.7.La végétation comme solution microclimatique.

Ce théme, est un axe important de ce travail et qui nécessite un investissement important
est largement détaillé ici. En effet, nous allons présenter les phénoménes physiques et
intégrer des résultats des recherches menées soit par des séries de mesures, soit basées sur
des simulations numériques, etc. Les éléments pertinents ainsi soulignés permettent

d’argumenter certaines des hypothéses que nous retenons.

Les avantages relatifs a I’impact de la végétation s'illustrent particuliérement par des choix
d’aménagement, bien souvent imposés par un sage pragmatisme et transmis par des
connaissances ancestrales, qui ont malheureusement tendance a étre négligées au profit
d'une systématisation de la climatisation. Dans les différents rapports édités sur
I'exposition universelle de Séville (Guerra et al. 1994), une réflexion sur la possibilité
d'agir de maniére naturelle ou passive sur les caractéristiques climatiques ou
microclimatiques d'une région est présentée. Les auteurs partent du constat que les
conditions climatologiques d'une localité ont des conséquences sur la forme de vie de ses
habitants. La conception des espaces publics est supposée améliorer les conditions

défavorables et faciliter 1'adaptation de 'homme au milieu ambiant extérieur. L'usage des
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espaces ouverts comme zones habitables est un des traits culturels des wvillages
méditerranéens. Les rues de ces villages, les places et les édifices historiques les plus
représentatifs intégrent des techniques qui amortissent la rigueur des mois d'été. Baches,
pergolas, végétation, fontaines et étangs sont autant de ressources que l'on peut observer

fréquemment dans les zones traitées et qui améliorent I'habitabilité de ces espaces.

Ce préambule étant fait, nous pouvons poursuivre notre présentation des effets de la
végétation a l'échelle qui nous intéresse (celle du microclimat). Ainsi, nous allons
analyser, de maniére précise, comment les végétaux ont la possibilit¢ de modifier
I’environnement thermique par leurs actions sur les rayonnements de courte et de grande
longueur d’onde et par le phénoméne d’évapotranspiration. De nombreux travaux ont
abordé ces considérations selon différents angles d’analyse. En reprenant les éléments
essentiels de ces différentes recherches, en les comparant et en les structurant, nous allons
voir, de quelles maniéres et dans quelles conditions, la végétation peut avoir une influence

concréte sur le microclimat

1.8.Modification des échanges radiatifs en présence de la végétation.

La densité d’un feuillage détermine une plus ou moins grande perméabilité a la lumiére, et
aux rayonnements de grande longueur d’onde. Cette densité varie de fagon sensible
suivant 1’espéce considérée, la configuration de son développement (¢élagage, taille ...) et
la saison. En tenant compte de ces différents paramétres, on peut considérer que les arbres
peuvent constituer trois types d’écran : un écran opaque (coniféres), un écran semi-
transparent (arbres a feuilles caduques) et un écran transparent (certains arbres fruitiers ou
certaines espéces de pins) (Muret et al. 1987). Les transmissions de rayonnement solaire

peuvent alors étre définies pour différents types d'arbres et pour les différentes saisons.

Les propriétés radiatives des feuilles montrent une dépendance vis-a-vis de la longueur
d’onde. L’albédo d’une feuille d’arbre est supérieur a celui de 1’ensemble du couvert
végétal. La feuille réfléchit une partie du rayonnement incident qu’elle regoit vers
I’atmosphére, elle en diffuse une partie de fagon sélective (moins de 10 % des UV) ; elle
retransmet surtout les jaunes et les verts [0.5 a 0.6 pm] (plus de 10 %) et les infrarouges
[0.7 a 1.1 pm] (plus de 50 %). Cette retransmission sélective selon les longueurs d’onde
explique la dominante verte que I’ceeil percoit de la forét. Les feuilles absorbent 90 % des

UV et une grande partie des infrarouges [> 2 pm] (Escourrou. 1981).
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Les varations entre les valeurs des coefficients de transmission peuvent étre
considérables entre les espéces en fonction des conditions de croissance et des zones

climatiques.

Les arbres peuvent étre tres efficaces pour bloquer les rayonnements solaires. Les effets de
réverbération ou d'éblouissement dus a l'ombre et au soleil peuvent étre largement
atténués par une lumiére diffuse fournie par la présence d'une couverture végétale, c'est le
cas des mails de platanes. De plus, ils réduisent la consommation d’énergie a I’intérieur

des batiments de trois maniéres :

= Les arbres, en créant une ombre sur une fenétre, limitent les apports solaires.

®= Les murs, les fenétres et les toits a I’ombre s’échauffent moins et donc réduisent la
quantité de chaleur atteignant I’intérieur.

= Le sol a 'ombre est plus frais et représente donc un « puits de chaleur » pour la

maison.

Les inconvénients liés a I’ombre des arbres en hiver ne sont pas aussi significatifs que les
bénéfices en été. Le soleil est moins intense en hiver et les arbres a feuilles caduques

laissent passer une grande partie des apports solaires.

1.9.Température de surface des végétaux.

Des mesures thermiques par imagerie infrarouge indiquent que la température de surface
du feuillage est pratiquement équivalente a celle de l'air sous abri, avec le méme type de
mesure (thermographie infrarouge), 1'équipe d'ABC a Marseille est arrivée a la conclusion
que la masse foliaire des arbres, en jardin comme en alignement, a tendance a conserver
une température voisine de la température d'air sous abri et souvent méme une valeur
inférieure (Groupe ABC2. 1997). Autrement dit, sous un arbre, tout se passe comme si le
rayonnement solaire était totalement annulé. Cet effet est trés intéressant sur les espaces de
regroupements extérieurs. Celles-ci deviennent des espaces non seulement a l'ombre, mais
aussi des zones dans lesquelles aucun effet de surface chaude ne vient augmenter la
température environnante. En effet, cela entraine non seulement une réduction de la
température du sol, mais également une diminution de la radiation réfléchie vers les zones
occupées. Une masse végétale se comporte donc comme un « plafond réfrigérant ». Les
zones de pelouse ont également tendance a équilibrer, comme la couronne des arbres leur

température avec celle de 1’air.

? ABC : Ambiances bioclimatiques et construction parasismique.
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1.10. Impact de la végétation sur les températures d’air et de surface.

La majorité des études concernant I’influence de la végétation sur les conditions de
conforts extérieurs se sont principalement concentrées sur les espaces verts de dimensions
importantes. Les effets de la végétation dans de petites zones, comme les squares urbains
et les rues sont moins connus, méme si dans la plupart des cas leur influence sur le

microclimat reste importante.

Les rues, les squares.
De nombreuses campagnes de mesure ont tenté d’analyser les effets microclimatiques dus

aux formes urbaines et a la présence de végétation. Parmi les études frangaises, nous
pouvons citer les travaux menés a [’Ecole d’architecture de Marseille (Equipe
ARTOPOS®. 1997, Groupe ABC*. 1997) sur I’analyse de deux villes méditerranéennes,
Aix-en-Provence et Nimes. Les mesures montrent que les jardins, parcs et espaces arborés
sont les seuls espaces qui restent plus frais que la station météo (-0.6°C en moyenne et
prés de —1°C pour les espaces humidifiés). Les espaces extérieurs végétalisés, sont plus
chauds d’environ 0.3°C et les espaces minéraux de 0.8°C. Il a été constaté qu’a I’ombre,
une pelouse et une allée minérale ont presque la méme température a 1 °C d’écart. Ainsi,
la pelouse reste un peu plus fraiche notamment grace a son humidité due a 1’arrosage et a
son humidité matinale alors qu’au soleil, une allée s’échauffe beaucoup plus que la

pelouse (11°C de plus).

1.11. Evapotranspiration.
L'étude de I'évapotranspiration est importante pour divers domaines tels que I'agronomie,
I'hydrologie et 1'écologie. Ce phénoméne physique est important dans la thermorégulation

de la végétation.

On appelle évapotranspiration (ET) le phénoméne combiné de perte en eau par
transpiration et par évaporation directe de I'eau du sol et des surfaces d'eaun libre. En effet,
les transferts d'eau du systéme sol-végétation-atmosphére peuvent s'effectuer selon deux
processus, soit par évaporation directe de I'eau du sol, soit par évaporation de l'eau de
transpiration des végétaux, préalablement prélevée dans le sol par leur systéme racinaire.
L'évaporation directe se produit essentiellement dans une zone de faible épaisseur située
immédiatement sous la surface du sol, o I'apport énergétique nécessaire & la vaporisation

de l'eau est suffisant. Dans le cas de la transpiration des végétaux, le siége de 1'évaporation

* ARTOPOS: Paysage et art des jardins en régions méditerranéenne.
* ABC: Ambiances bioclimatiques et construction parasismique.
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se situe essentiellement au niveau des parois internes des stomates. Les deux processus se
produisent simultanément et de maniére telle qu'il est difficile de les distinguer, si bien

qu'ils sont englobés sous le terme général d'évapotranspiration.

La notion d'évapotranspiration potentielle (ETP), introduite par Thornthwaite en 1948
(Guyot. 1996), correspond 4 la perte en eau par évaporation directe de I'eau du sol et par
transpiration d'un couvert végétal dense, bien développé, en pleine croissance et surtout
bien alimenté en eau. Parmi les formes relatives a 1’évapotranspiration, nous allons définir
deux d’entre elles en raison de leur utilité pour la compréhension du phénoméne. Certes,
déterminer ces deux notions servira dans la gestion des ressources en eau et a calculer les

besoins en eau de la végétation:

L’évaporation potentielle (EP) est obtenue lorsque toutes les surfaces évaporantes d'un
couvert végétal sont recouvertes d'eau (possibilités maximales d'évaporation dans des

conditions climatiques données) (Lehtihet. 2007).

L’évapotranspiration réelle (ETR) correspond au cas général dans les conditions
naturelles et par conséquent est celle qui nous intéresse. Elle est égale a la quantité d'eau
qui est réellement évapotranspirée et dépend des conditions climatiques (en particulier du
bilan radiatif et du vent), de la disponibilité de I'eau a la surface (résistance stomatale en
particulier) et des caractéristiques de la partie aérienne des couverts végétaux (étendue,

hauteur, disposition des surfaces évaporantes dans I'espace) (Lehtihet. 2007).

Par ailleurs, les facteurs de la transpiration de la végétation sont aussi répertoriés en deux

parties :

Les facteurs internes : Ils correspondent aux différents éléments structuraux relatifs a
I'anatomie des surfaces d'évaporation des plantes : la surface foliaire, la constitution

foliaire et la densité des stomates.

Les facteurs externes : Ces facteurs concernent l'environnement des plantes relatif au sol

et aux parameétres climatiques:

= La nature et humidité du sol : le sol chargé en ions procéde a une pression
osmotique sur la plante et donc a4 I'augmentation de la transpiration, mais au-dela d'un
certain seuil, les stomates se referment pour faire face a un important stress hydrique.
Ainsi, lorsque le sol se desséche, les plantes s'adaptent pour transpirer moins afin de se

préserver.
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* L'humidité de I'air : I'air sec provoque et exerce une succion importante sur I'eau des
plantes. Arrivant & un certain ratio de 'humidité, les stomates tendent a se refermer et a
diminuer la transpiration.

* L'agitation de I'air : 'augmentation de la vitesse de l'air favorise la transpiration et
I’ouverture des stomates et puis, au-dela d’un seuil, leur fermeture.

* Température de I'air : son accroissement favorise I'évaporation de I'eau cellulaire,
l'ouverture des stomates et par conséquence l'augmentation de la transpiration.
Cependant, au-dela de 25 a 30°C, les stomates se referment et réduisent la
transpiration,

= La luminosité : la lumiére incite chez la plupart des plantes, l'ouverture des stomates

durant le jour et 'augmentation de transpiration (Atik. 2011).

2. Traitement de ’espace extérieur pour un meilleur confort thermique.

Il 'y a un fort intérét public dans la qualité des espaces extérieurs et il est reconnu qu'ils
peuvent contribuer : a la qualité de vie dans les villes et a baisser l'isolement et exclusion
sociale. De ce fait, il est admis que les villes doivent se densifier pour éviter les
conséquences liées a I’étalement urbain (la consommation d’espace et les transports), ce
qui rend primordial une meilleure évaluation des apports de la végétation afin d’en tirer

profit pour la conception de projets urbains.

Par ailleurs, il n'est pas possible de modifier les données climatiques générales. Ainsi, les
aménagements (bati, végétal) sont utilisés pour améliorer le microclimat d'un site. D’aprés

(Arene.1999), nous pouvons citer :

= La création d'ombrage a I’exemple de la casbah d’ Alger utilisant le regroupement des
habitations pour limiter I’action des rayons solaires.

= Le ralentissement, 'accélération des vents.

= Lamodification du degré d'hygrométrie.

= Le stockage et la diffusion de chaleur.

Enfin, 'importance de maitriser les interactions des aménagements et des microclimats
pour minimiser les contraintes climatiques, visuelles et acoustiques doit avoir pour le

climat méditerranéen quatre objectifs:

= Protéger des vents en hiver par des rideaux d’arbre a feuillages persistant et
"utilisation du bati environnant en tenant compte des éventuels effets désagréables de

turbulences ou de I’effet Venturi.
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= Limiter l'insolation et créer des ombrages en éte.
= Favoriser la ventilation naturelle en été, et 1a controler en la canalisant les brises en été
grice a une végétation a feuillage caduque.

» Réguler la température et I'hygrométrie de I'air.

JOUR

GAZON FONTAINE CARRELAGE CLAIR  ASPHALTE

Figure 6: Réduire la température de l'air dans I’espace extérieur. Source: Arene. (1999).

2.1.Contribution de la végétation.

Les végétaux sont des puits de carbone, ¢’est-a-dire qu’ils captent le carbone faisant ainsi
diminuer sa concentration dans I’air et absorbent ou filtrent une partie des polluants rejetés
par la ville par leur activité photosynthétique. Cependant, étant donné I'espace limité
disponible pour la végétation dans les villes. Donc, de nombreuses solutions sont utilisées
pour augmenter I'offre en surfaces en habillant ’enveloppe des bitiments (toitures,
facades et balcons) ce qui permettrait de participer dans I'amélioration du microclimat et la

qualité de vie.

Si l'on considére une implantation végétale en masse dans un espace extérieur, on peut
l'utiliser comme échangeur par consommation de chaleur latente; 1'évaporation de cette
vapeur d'eau permet d'espérer un abaissement de la température ambiante. Concernant
l'effet de brise-vent peut étre réalisé de deux maniéres soit par effet de masse soit par effet

de filtre par la végétation implantée en haie.

Izard et Guyot. (1979) souligne la similitude entre la fonction végétale et le plan d'eau, il
trouve que la place plantée avec une fontaine correspond & un modele d'espace extérieur
présentant des aptitudes microclimatiques favorables au confort dans les régions
méditerranéennes, ceci est dii en partie grace a la végétation qui répond aux exigences

saisonniéres qui est l'ensoleillé I'hiver et I'ombre I'été.
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Photo 3: Effets esthétiques et microclimatiques par I’ombre d’une allée avec une treille a
Anacapri (ile de Capri). Source: Liebard A. De Herde A. (2004).

3. Perception de I’espace.

3.1.Introduction.

Rappelons que, I'intérét du sujet est porté alors sur I’effet de la végétation sur le micro
climat, aussi son influence sur la perception sensible de 1’espace de regroupement
extérieur. Considérant que I’appréhension de I’environnement extérieur est un phénomeéne
de représentations et reprenant a notre compte le paradigme compréhensif selon lequel « i/
n'existe pas une réalité objective donnée, mais plusieurs réalités de sens construites par
différents acteurs et coexistantes en méme temps, aussi vrais les unes que les autres »
(Mucchielli. 2000a). Nous proposons de questionner les représentations qui sous-tendent
les attentes vis-a-vis des espaces extérieurs (végétaux) des usagers quotidiens de deux sites
(PEPAU et 'ENSA). Notre objectif est de comprendre comment ceux-ci jugent I’espace
dans lequel ils vivent a I’aune des attentes qu’ils ont pu constituer par rapport a celui-ci et

de leurs représentations de ce qu’est un « bon » espace.

L’espace existe parce qu’il est en constante interaction avec ce qui ’occupe, et I’homme
affirme sa propre existence par sa perpétuelle interaction avec le milieu dans lequel il vit et
avec ceux qui s’y trouvent. Dans cette perspective, la relation de 1’individu a 1’espace est
une relation complexe et ne peut pas étre abordée par une simple étude de I’aménagement
de I’espace ou de l'usage fait par ceux qui s’y trouvent, mais plutét par un ensemble
d’approches qui prendront en considération a la fois comment ’individu crée et invente
I’espace, son espace, et comment 1’espace, a son tour, définit et influence les

comportements de chacun.
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L’organisation de I’espace et notre fagon de se projeter dans un espace donné reflétent la
relation que I’on peut avoir avec son milieu et son degré d’intégration sociale. Ainsi la
maniére dont les individus parlent de leur espace de vie et de leur environnement
renseigne généralement sur leur bien-étre, leur intégration et socialisation dans leurs
milieux de vie : une ville, un quartier ou un espace de regroupement. En d’autres termes,
la représentation et la perception cognitive que se font les individus de I’espace
environnant sont des éléments essentiels a prendre en considération lorsque nous nous

intéressons a ’étude de la relation de I’homme avec son milieu.

3.2.Les représentations sociales.

Les représentations sociales et individuelles sont le « produit et processus d'une activité
mentale par laquelle un individu ou un groupe reconstitue le réel auquel il est confronté et
lui attribue une signification spécifique » (Abric. 1987). Elles permettent aussi aux
individus et aux groupes d’appréhender leur environnement afin de « s’y ajuster, s’y
conduire, sy maitriser physiquement ou intellectuellement » (Jodelet. 2003). Elles se
construisent a partir des expériences, des savoirs, des souvenirs ou encore des valeurs des
individus. Les fonctions des représentations sociales sont multiples au sein d’une
communauté. Exemple pour (Moscovici. 1961), « la fonction est double : en premier lieu,
établir un ordre qui permettra aux individus de S’orienter et de maitriser leur
environnement matériel, ensuite faciliter la communication entre les membres d’une
communauté en leur procurant un code pour désigner et classifier les différents aspects de

leur monde et de leur histoire individuelle et de groupe ».

Une représentation sociale est constituée de deux structures : un noyau central et un
systéme périphérique. Le noyau central est une structure qui organise les éléments de la
représentation, et leur donne sens (Flament. 2004, Abric. 2003), « Nous appellerons
noyau central d’une représentation constituée, tout élément ou ensemble qui donne a cette

représentation sa signification et sa cohérence ».

Autour du noyau central, s’organisent des éléments regroupés dans un systéme
périphérique. Comme 1’indique (Michel. 1999, 2000), ces éléments périphériques « sont
déterminés par le noyau ». Ces éléments sont en relation directe avec le noyau central, qui
détermine ainsi leur présence, leur pondération, leur valeur et fonction ; mais ils
n’expriment cependant pas un caractére fondamental d’une représentation, ils

correspondraient comme 1’indiquent (Rouquette et Rateau. 1998) a « des opinions, des
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descriptions, des stéréotypes ou des croyances » mais leur role est capital dans le sens ou
ces ecléments périphériques rendent concrétes les représentations, comme I’indique
(Flament. 1994a) « c’est dans la périphérie que se vit une représentation au quotidien ».

Ces éléments constituent la partie externe de la représentation (Moliner. 2001).

Le (Tableau 2) emprunté & (Roussiau et Renard. 2003) permet de synthétiser les

différences entre le noyau central et le systéme périphérique.

Systéme central. Systéme périphérique.

Li¢ a Phistoire collective et 4 I’histoire du | Permet D’intégration des expériences et

groupe. histoire individuelle.

Consensuel (définit 1’homogénéité du | Supporte I’hétérogénéité du groupe.
groupe).

Stable, cohérent, rigide. Souple, supporte les contradictions.

Résiste au changement. Evolutif.

Peu sensible au contexte immédiat. Sensible au contexte immédiat.
Fonctions.

Geénere la signification de la représentation. | Permet I’adaptation 2 la réalité concréte.
Détermine son organisation. Permet la différenciation du contenu.

Protége le systéme central.

Tableau 2: Différences entre le noyau central et le systéme périphérique. Source :
Roussiau, N et Renard, E. (2003).

Notre intérét pour les représentations provient du fait qu’elles construisent donc relévent
idéal, le souhaité, le fantasme (Moscovici. 2003). Eléments constitutifs des attentes qui les
individus formulent vis-a-vis de leurs espaces. Pour appréhender un «bon » espace, nous
devons étre capables d’accéder aux représentations qui le structurent et d’amener des
outils de compréhension sur la maniére les individus les ont construites. Notre principale
outil d’acces au « bon » espace est le recueil de la perception et de 1’évaluation de I’espace
vécu. Cette évaluation est effectuée par I'usager par comparaison entre I’espace percu et le

modeéle d’un « bon » espace. Ce dernier dépend de ce qui a été vécu précédemment.

En amenant les usagers a nous confier leur perception, leur évaluation de I’espace et des
¢léments de justification de cette évaluation, nous pouvons accéder aux références,
modéles et représentations intériorisés. Dans cette optique, nous proposons |’ambiance

non comme objet de recherche mais comme outil d’entrée permettant d’accéder aux
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représentations qui sous-tendent le rapport a ’espace extérieur de regroupement. Donc,

’approche est tournée vers 1’expérience sensible de I’environnement.

D’aprés (Amphoux. 2000), I’ambiance est «une situation d'interaction sensible
(sensorielle et signifiante) entre la réalité matérielle architecturale et urbaine et sa
représentation sociale, technique et/ou esthétique ». Nous utilisons cette propriété
d’interaction en amenant I’enquéte a nous livrer, au contact avec 1’espace matériel, leur
synthése des éléments sensoriels et signifiants de celui-ci. Lorsque les individus nous
confient leur ressenti, ils nous exposent les représentations qu’ils mobilisent pour

percevoir et pour juger, donc nous donnent a voir leur « bon » espace.

3.3.La perception sensorielle.

La perception, c'est d'abord 1'objet d'une expérience vécue : par définition, I'espace vécu
est I'espace pergu ; on ne peut séparer le fait que l'individu vit, ou utilise, I'environnement
et la maniére dont il le pergoit. L'individu, dans son expérience, se construit en
permanence des images de l'espace dans lequel il vit. On vit toujours dans un
environnement, dans un espace donné, et c'est a partir de l'expérience dans l'espace qu'il

faut aborder la question de la perception.

La perception de I’environnement fait rappel aux récepteurs sensoriels qui posséde
I’individu: la vue lui permet de lire son environnement, ’odorat, d’en détecter d’autres
signaux, qu’il s’agisse des pollutions émises par une usine de pate a papier ou des effluves
d’un marché de Provence ; I’oreille lui rapporte plus souvent les bruit d’un ’avion ou du
trafic automobile que le ruissellement d’une cascade, la peau et les muscles peuvent lui
transmettre la pression ou la chaleur d’une foule. Seulement, les rapports que I’homme
entretient avec son environnement ne dépondent pas uniquement de son appareil sensoriel,
mais principalement de la fagon dont celui-ci est conditionné a réagir (Dorothée
Vauzelles-Barbier. 1971). La perception des espaces est donc liée aux valeurs sociales
attachées aux lieux ; tout espace est pergu comme un langage en fonction d'un répertoire
culturel, propre a un groupe donné . II est donc important de le connaitre pour comprendre

la maniére dont les choses sont pergues (CERTU”. 1999).

Pour la perception d'un environnement qui est issue de notre apprentissage social, un

espace est pergu et qualifié socialement selon trois modalités :

S CERTU : Centre d'études sur les réseaux, les transports, l'urbanisme et les constructions publiques.
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Fonctionnelles, c'est a dire que 1'on pergoit a ce niveau la fonctionnalité du lieu et/ou les
besoins des utilisateurs en termes fonctionnels : confort/inconfort, sécurité, utilité . ..mais
malgré ¢a, la perception des caractéres physiques de I'environnement est inséparable de

« l'évaluation affective, esthétique, normative, sociale, culturelle » (Leboyer. 1980).

Une seconde modalité de la perception porte sur les aspects symboliques, dans ce cas
l'accent est mis ici sur les valeurs véhiculées par le lieu . La valeur symbolique d'un objet

influence parfois la réaction des personnes .

Enfin, il y a un troisiéme niveau, émotionnel, qui nous informe sur les ressentis pergus par

les usagers du lieu.

Dans ces deux derniéres dimensions, I'espace ne se réduit pas a des propriétés matérielles,
il communique un message sur les occupants, les besoins, les attentes et une signification

plus globale des lieux.

3.4.La perception en tant que synthése mentale.

La perception est principalement une synthése secondaire puisque les inform ations captées
par les organes sensoriels transmises au cerveau. Cette synthése mentale fait intervenir
des données innées existantes, mais impossible a définir isolément, car indissociables des

données acquises par I’individu d’un le cadre de la société ot il vit.

= Les facteurs socio-culturels qui les caractérisent, conditionnent les interprétations qui
peuvent étre faites par I’observateur. A titre d’exemple, pour la perception liée a une
culture occidentale et I’autre liée 4 une culture orientale. Une piéce meublée le long
des murs ou prés ceux-ci, dégageant un espace central sera pergue comme encombrée
par un Européen et un vide par un Japonais, qui a ’habitude de concentrer son activité
au centre de la piéce (Abraham et Rohmer. 1972). Il est & noter que, la perception peut
étre différente au sein de méme culture ou simplement au sein d’'un méme groupe
social.

= La perception est conditionnée par des schémas, des stéréotypes sociaux. Un
exemple frappant en est donné par le discours mythique concernant les activités en
forét (Baillon et Bellan. 1970) «pouvoir y faire de grandes promenades... » et pratique
réelle ou les visiteurs interrogés restent auteur de leur voiture. Il est a noter que, le
modéle culturel idéal (I’image des activités en forét) est plus marqué pour les individus

interrogés chez eux que pour ceux interrogés sur le terrain.
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=  Un autre facteur socio-culturel li€ a la perception est le niveau de Pinstruction de
Pobservateur. Il est a retenir, par exemple, que la peur de la nature est plus
développée chez les individus ayant un niveau intellectuel bas. Mais il faut remarquer
que I’éducation, facteur essentiel de la perception, peut aussi la modifier.

= La spécificité de I’instruction est aussi un facteur de distorsion de la perception. Un
sociologue, un géographe, un paysagiste ou un architecte ont chacun une perception
différente de la notion méme d’environnement, et toujours en relation avec leurs
préoccupations.

= La logique qui gouverne chaque individu, dans le cadre de la société ou il vit, joue
aussi un role important dans la perception qu’il a de I’environnement. Un propriétaire,
un touriste, un habitat ou un constructeur auront des perceptions totalement différentes

de I'image d’un méme espace extérieur.

Comme conclusion, 1l est a noter que pour rendre clair les trames des représentations et
comprendre leur construction et leur influence sur 1’appréhension de 1’environnement
quotidien, nous en appelons essentiellement a deux types d’interaction entre perception
sensorielle et part signifiante du rapport sensible : la comparaison et I’appel 4 la mémoire,
la premiére faisant souvent appel a la seconde. L’individu procéde notamment par
comparaison, lorsque son jugement est sollicité ou qu’il doit identifier un stimulus
sensoriel (Edward. 1971) et mobilisant des références pour prendre position. Lorsque les
individus évaluent leur environnement, nous pouvons accéder aux références auxquelles
ils le comparent et ainsi saisir ce qui compose pour eux un « bon » espace. Ainsi,
s’interroger sur la perception : s’intéresser aux constructions, expériences et références de

I'individu qui pergoit.

4. Conclusion.

En premier lieu, a travers cette étude bibliographique, nous avons essayé de souligner
I’importance de la présence de la végétation en espace extérieur. Aprés avoir étudié le role
de la végétation extérieure, nous avons abordé la végétation comme solution
microclimatique et par la suite, une étude sur le traitement de I’espace extérieur pour un
meilleur confort thermique. En effet, dans cette premiére partie, plusieurs concepts aussi
notions liés a la végétation ont été étudies afin de prouver que la présence de la végétation

extérieure ne pouvait étre qu’un élément favorable a I’amélioration de notre cadre de vie.
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Le végétal est un "élément vivant", il convient de respecter des précautions d'emploi pour
assurer les meilleures chances de croissance. Il faut tenir compte des variations
d'exposition de l'arbre sur le terrain. L’insolation, I'exposition au vent, le risque de gel, la
qualité de l'air peuvent étre autant de facteurs limitant ou méme déterminant sur la
physiologie des plantations....Beaucoup d'arbres dans les espaces extérieurs de
regroupement sont taillés. Il existe de nombreuses variantes de tailles, ce qui donne des
silhouettes différentes pour des arbres d'une méme espéce. L'émondage et I'élagage font
intervenir l'action de I'homme et agissent directement sur la suppression de I'effet d'écran.
L'action des insectes, des champignons ou de la pollution se voit a I'état des feuilles. Elle
peut modifier les conditions de développement du couvert. Par ailleurs, Les arbres jeunes

ou vieux n'ont pas la méme vigueur ni faculté d'adaptation.

Enfin, il est a noter qu’a l’extérieur les étres humains évitent les conditions
inconfortables. Le confort extérieur est bien influencé par des éléments physiologiques et
psychologiques. Concevoir et aménager des espaces extérieurs de regroupement
clairement et offrant des ambiances est un repére perceptif qui aide le citadin a se situer

dans I’espace et le temps.

En second lieu, il s’agit de la notion de perception. Deux concepts ont été définis
clairement. Ces sont des concepts fréquemment utilisés en psychologie de I'environnement
. perception et représentation. Ce qui les différencie ; la perception s'appuie sur le réel,
alors que la représentation est issue de I'imaginaire, de I'évocation. La notion de perception
s'interpose, entre le monde réel et les comportements, comme un filtre entre un émetteur
(le monde réel) et le récepteur (les hommes). Nous avons essayé donc, en fonction des
hypothéses (la végétation permet de réguler le microclimat et d'améliorer la perception des
espaces de regroupement ;...) de pénétrer les mécanismes de cette « boite noire » qui
s'interpose entre le monde réel et I'action des hommes sur celui-ci. Nous avons remarqué
que I'individu ou mieux, le groupe n'est pas vierge. Il a une histoire, née de I'accumulation
des expériences et des perceptions antérieures, de I’apprentissage au sens large, selon une
expression souvent employée. Ces données ne sont jamais purement individuelles, mais
influencées par la vie sociale et elles affectent la perception : celle-ci est plus ou moins
d’une grande pénétration et se fonde sur une mémoire, des conduites, des codes, des
repéres, des va leurs acceptées, des croyances, des modes de vie. C’est pourquoi la

perception reste différente d’un individu a ’autre.
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Enfin, il est a souligne que 1’ensemble du chapitre (partie théorique) est indispensable pour
le travail mais reste incomplet par rapport au sujet traité. Donc, il nous faut une
investigation in situ pour valider les hypothéses de travail. Grice au travail de synthese

effectué, il est désormais possible de passer a la phase deux de cette étude (Investigation in

situ).
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CHADITRE Bl ¢
INVESTECATION A IPEPAUET A
IPENSA.



CHAPITRE II : INVESTIGATION A L’EPAU ET A L’ENSA.

Investigation.

1. Introduction.

Nous commencerons par présenter des cas d’études, le choix de ces demniers et puis la
lecture descriptive (morphologique). Par la suite, nous allons mettre en ceuvre la grille

d’observation et enfin le questionnaire.

2. Présentation des cas d’études.
Les secteurs d’études sont situés a Alger : 36° 43’ latitude Nord et 3°,15” longitude Est.

A= v g s b ﬁvﬁ"" L
g ha AR 5 e e L .

Figure 7: Partie d’une ville d’Alger, situation géographique et cas d’études. Source: image
satellite, http://earth.google.com/index.html, derniére consultation le 25 décembre 2012.

2.1.Secteurs d’études.

Deux sites urbains situés a Belfort - EL Harrach ont fait objet d’une étude comparative a
savoir Ecole Polytechnique d’Architecture et d’Urbanisme (EPAU) et Ecole Nationale
Supérieure d’Agronomie (ENSA). La (Figure 8) montre les deux sites urbains et leurs

périmetres a considérer.

30



apFmitiibor i Vel

r
|
I
I

-

A

Figure 8: Secteurs d’études ; périmétres d’intervention et les espaces extérieurs étudiés.
Source: image satellite, http://earth.google.com/index html, derniére consultation le 25
décembre 2012.

2.2.Critéres de choix des cas d’étude.

Le choix de 'EPAU et ’ENSA comme les sites d’interventions fait appel a plusieurs
parametres. D’abord, grice aux activités offertes par les établissements (EPAU et
ENSA) ; dont les espaces extérieurs de regroupement sont sensés d’étre appropriés par les
usagers. En plus, les deux sites sont proches donc peuvent étre accessible aisément

(faisabilité du champ d’investigation).

2.3.Ecole Polytechnique d’Architecture et d’Urbanisme (EPAU).

Sur le site a pente faible, elle a été dessinée par I’Architecte Oscar Niemeyer (1968).
L’idée était d’organiser une école différente, lui éliminant une série de disciplines jugées
inutiles et en créait d’autres plus reliées a la vie et a la profession.® Pour la construction de

cette école, Oscar Niemeyer décida de répéter le projet de CEPLAN (Centre de

S Atticle paru dans sa revue MO’DULO (juin/ juillet/ aout 1976) in Algérie. République Algérienne
Démocratique et Populaire, Ministére de 1’Enseignement Supg’rieur et de la Recherche Scientifique. Ecole

polytechnique d'architecture et d’urbanisme (1970-2012) :50™" Anniversaire de l'indépendance. Algérie.
Ministére de I’Enseignement Supérieur et de la Recherche Scientifique, 2012, p. 6.
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planification) de Brasilia’, dont une construction simple et économique avec patios

intérieurs (valorisant une ambiance de communication et d’intimité).

Par la suite, elle a eu sa premiére extension par I’ Architecte Jean Jacques DELUZ (1978)
et puis sa deuxiéme extension par le BEREG (1999/ 2006).® En basant sur le processus de
développement de cette école on remarque que, les espaces verts extérieurs sont
importants dans le fonctionnement d’établissement (albédo entre 0,25 a 0,30). Ce sont les
espaces d’extensions aux activités pédagogiques, mais aussi pour des activités
socioculturelles et récréatives. L’ensemble des constructions sont a la base de béton brut
(albédo entre 0,10 a 0,35) sauf pour les deux constructions qui sont en (bleu) au niveau de
(Figure 9) qui sont a la base de brique (albédo entre 0,20 a 0,40).

Enfin, (Figure 9) montre le noyau initial par Niemeyer (jaune), les extensions par Jean
Jacques DELUZ (rouge) et par BEREG (bleu), puis la blanche au niveau de (Figure 9)

impliquée les espaces extérieurs minéraux (albédo entre 0,05 a 0,20).

Figure 9: Plan de masse de I’EPAU: Noyau initial et les extensions, aussi les espaces verts
extérieurs. Source: I’EPAU (2012).

2.4.Ecole Nationale Supérieure d’ Agronomie (ENSA).
Sur un site presque plat, cette école est protégée des éléments climatiques par une densité
végétale importante. Aujourd'hui, elle est considérée comme un parc urbain par excellence

abritant des activités pédagogiques. Evidemment, 1’école est entourée par la végétation

7 Ibidem.
8 Ibid, loc, cit, p. 9-10.
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(albédo entre 0,25 a 0,30) ou plusieurs jardins sont présentés. Ces derniers sont les espaces
des activités pédagogiques, mais aussi pour des activités socioculturelles et récréatives.
Les constructions autour sont a la base de brique (albédo entre 0,20 a 0,40). Les surfaces
extérieures minérales sont couvertes par asphalte (albédo entre 0,05 a 0,20). Vue qu’elle
est occupée une emprise importante, nous présentons ci-dessous que la partie nous allons

étudier dans le cadre de ce travail (Figure 10).

Figure 10: Interface du logiciel Earth-Google: illustrant une image satellite du cas d’étude

et photos d’ambiance.

3. Etude morphologique.

Chaque espace extérieur est caractérisé par une structure morphologique distincte,
notamment son exposition au soleil, la nature des matériaux définissant I'espace, la hauteur
des batiments avoisinants...etc. Ce sont des points qui créent une diversité spéciale
importante, mais surtout nous aide a démontrer la fluctuation de la perception de 1'usager

sur son environnement.

3.1.Lecture morphologique : cas de ’EPAU.

Figure 11: Plan de masse de I’EPAU: Ensemble des espaces verts extérieurs étudiés.

Source: I"EPAU (2012).



3.1.1. Espace extérieur-A : La forét.

Ral i i i’ ;
Figure 12: Espace extérieur-A: La forét. Source: Auteur (2012).
La forme est presque carrée qui fait 450m? de surface. Orientation, ouest dans I’ensemble
de projet. Présence d’un passage picton en dalle de béton (Longueur = 36m, Largeur =
1,2m) donc (albédo entre 0,10 a 0,35). Présence faible de gazon (trés peu : en quelques
endroits), présence des arbres (eucalyptus). Orientée Nord-Sud. Au Nord, I’espace est
délimité par une construction en béton brut (H = 4m), Sud par une construction en béton
aussi fait une rangée de gradins (escaliers) vers le Sud (H =12m), c¢6té Est par une bande
végétale (noisetier, H=0,9m) et la méme chose a 1’Ouest (noisetier, H=1,3m). La densité
minérale (Min = 68,7%) et la densité végétale (Vg = 31,3%).

3.12. [Espace extérieur-B : Jardin cafétéria.

Figure 13: Espace extérieur-B: Jardin cafétéria. Source: Auteur (2012).

Orientation, ouest dans I’ensemble de projet. La forme est rectangulaire a grand axe
orient¢ Nord - Sud. Les dimensions sont (Longueur = 37m, Largeur = 15m donc une
surface de 555m?). Présence de gazon (entiérement, albédo entre 0,25 a 0,30). Présence
d’arbustes (cyprés commun). L espace est délimité par une bande végétale (noisetier, H =

0,9m) toute autour. La densité minérale (Min = 0%) et la densité végétale (Vg = 100%).
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3.1.3. [Espace extérieur-C : Jardin ouest-Bloc CPL

a

Figure 14: Espace extérieur-C : Jardin Ouest-Bloc CPI. Source: Auteur (2012).

La forme est rectangulaire. Les dimensions sont (Longueur = 53m, Largeur = 41m).
L espace est riche d’essences d’arbres et d’arbustes (cyprés commun, genre taxus, agathis
australis, pin, conium maculatum, eucalyptus...). Présence de gazon (entierement, albédo
entre 0,25 a 0,30).L’espace au milieu (Longueur = 21m, Largeur =19m): la surface
couverte du sol bitumé et de gravier (albédo entre 0,05 & 0,20). Grand axe orienté : Est-
QOuest. La présence d’un passage piéton en dalle de béton coté limite Est (Longueur =
41m ; Largeur = 1,2m ; albédo entre 0,10 a 0,35). Cet espace est délimité au Nord par une
voie mécanique couverte par les arbres (Largeur = 5m ; albédo entre 0,05 a 0,20), c6té Est
par une- construction (RDC plus deux niveaux supérieurs ; albédo entre 0,10 a 0,35).
Ouest par un passage, sol couvert de graviers (Longueur = 41m, Largeur = 6m), aussi une
construction en béton brut RDC et puis cdté Sud par une construction en béton brut aussi
RDC. L’espace est orienté Nord dans 1’ensemble de projet. La densité minérale (Min =
25,9%) et la densité végétale (Vg = 74,1%).

3.14. Espace extérieur-D : Jardin est-Bloc CPI.

Figure 15: Espace extérieur-D: Jardin est-Bloc CPI. Source: Auteur (2012).
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Orientation, Nord dans I’ensemble de projet. La forme est rectangulaire avec les
dimensions (Longueur = 41m, Largeur = 25m). Présence de gazon (entiérement, albédo
entre 0,25 4 0,30). Présence d’arbres et d’arbustes (noisetier, genévrier, cypres, pin, albizia
jubibrissin, chéne pédonculé,...) Grand axe orienté : Est-Ouest. L’espace est délimité au
Nord par une voie mécanique couverte par les arbres (Largeur = Sm, albédo entre 0,05 a
0,20), coté Est par une construction en béton brut RDC. Ouest par une construction aussi
RDC plus deux niveaux, sol couvert de graviers (Longueur = 41m, Largeur = 6m), aussi
une construction en béton brut RDC. C6té Sud par une construction en béton brut RDC

encore et enfin la densité minérale (Min = 0%) et la densité végétale (Vg = 100%).

3.1.5. Espace extérieur-E : Jardin de I’extension.

Figure 16: Espace extérieur-E: Jardin est-Bloc CPL. Source: Auteur (2012).

Orientation, Est dans I’ensemble de projet. L’ espace rectangulaire a grand axe orienté Est-
Ouest. Les dimensions sont (Longueur = 30m, Largeur = 25m). Présence de gazon
(entierement, albédo entre 0,25 a 0,30), quelques arbres et arbustes (noisetier, pin,
cypres,...). L’espace est délimité : c6té Nord et Est par une construction en béton brut
RDC plus un niveau (albédo entre 0,10 a 0,35). C6té Ouest et Sud par les passages a étage
(I’effet de passerelle). La densité minérale (Min = 0%) et la densité végétale (Vg = 100%).

3.2.Lecture morphologique : cas de ’ENSA.

Figure 17: Plan de masse: Une partie du plan de masse de ’ENSA: Ensemble des espaces

verts extérieurs étudiés. Source: Auteur (2012).




3.2.2. Espace extérieur-C : Jardin Ouest (Petit jardin).

re———

Figure 19: Espace extérieur-C : Jardin ouest (Petit Jardin). Source: Auteur (2012).

Orientation, Nord dans I’ensemble de projet. La forme rectangulaire a grand axe orienté
Nord-Sud. Les dimensions sont (Longueur = 92m, Largeur = 18m). Présence de gazon
(trés peu, albédo entre 0,25 a 0,30). Présence de quelques arbres (micocoulier), aussi la
plante grimpante (morus alba pendula). Le jardin est délimité : c6t€¢ Nord par une voie
mécanique en asphalte (rue Hassen Badi, albédo entre 0,05 a 0,20). Il s’étale vers 1’Ouest
(terrain des essais), Sud par une construction en brique RDC plus un niveau (albédo entre
0,20 a 0,40) et Est par une voie mécanique en asphalte, bien marque par alignement des
palmiers élancés. Les palmiers sont en méme ligne que la bande végétale (noisetier) a
hauteur moyenne (H = 0,9m). Les dimensions de 1a voie sont (Longueur = 148m, Largeur
=Tm). La densité minérale (Min = 1,4%) et la densité végétale (Vg = 98,6%).

4. Protocoles d’observation.

Les lieux se reconnaissent d’abord a 1’action qu’ils sollicitent : I’envie d’y aller et de les
parcourir, le souvenir d’y avoir sé¢journé. En effet, 'homme se trouve fagonné par son
milieu dans ses deux composantes : naturelle et culturelle et si la nature constitue la
premiére donnée, la culture forge la personnalité, véhicule le savoir-faire, fagonne les
mentalités et génére les habitudes. De ce fait placé devant le méme phénoméne, le
comportement de I'homme va étre différent en fonction de son milieu, sa personnalité, sa

place dans la structure sociale, son caracteére....
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D’aprés Gauthier’ la technique d’observation renvoie a « la sélection, la provocation,
'enregistrement et le codage le |'ensemble des comportements et des environnements qui
s'appliquent aux organismes in situ el qui conviennement a des objectifs empiriques ».
Cette technique a travers une grille d'observation (outil) a été établie pour compléter
l'approche dynamique, tout en incluant certaines variables d'influences tels que les
conditions du ciel, la position et les conditions auxquelles I’enquéteur est exposé (au
soleil, a I'ombre)... Donc, la technique (observation) nous permet de porter un Jugement
qualitatif sur les paramétres constituant I'environnement thermique de I’espace ; tout en
cherchant a comprendre la relation que I’homme entretient avec son environnement a

travers les comportements observés.

4.1.Méthodologie d’investigation.

Avant de procéder a la mise en place de I’observation scientifique systématisée, nous
avons pass¢ par une observation paysagére. Le but était d’identifier les espaces extérieurs
les plus fréquentent, dont la fréquentation des espaces est un facteur primordial pour le
choix des espaces a observer. Lors de cette phase, trois espaces extérieurs ont été
considérés a ’EPAU (A, C et D : Figure 20), alors qu’un seul a été considéré a 'ENSA
(C: Figure 21). Le déroulement des séances d’observations scientifiques systématisées a
I’'EPAU a eu lieu seulement aux deux espaces (A et C) & cause de facteur temps ; mais
aussi, leé deux espaces nous semblent pertinents en vue de vérifier nos hypothéses. Il est a

noter que, le choix des cibles 4 observer a été proposé d’une maniére spontanée sur site.
P

® Gauthier. B. « Recherche sociale du probléme 4 la collecte des données,... » in Mme HADIJI (2012), p. 39.
Cour de la méthodologie de recherche, EPAU, 99p.
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Figure 20: Une partie du plan de Figure 21: Une partie du plan de masse : L’espace

masse : Les espaces verts extérieurs vert  extérieur étudié-ENSA. Source: Auteur

étudiés-EPAU. Source: Epau (2012). (2012).

Les séances d’observations sur terrain.

Cas d’étude. Période d’expérimentation. Durée d’expérimentation.

EPAU. Du  dimanche  11/11/2012 [ 11:35ama 12 : 30 pm.
jusqu’a le jeudi 15/11/2012.

ENSA. Du dimanche 18/11/2012 | 11 :35am a 12 : 30 pm.
jusqu’a le jeudi 22/11/2012.

Tableau 3: Les séances d’observations sur terrain: cas de ’EPAU et PENSA.

4.2.Situations a observer.

Pendant la période d’expérimentation in situ, trois différentes cibles sont proposés a
savoir : groupe a plusieurs, groupe a deux et Individuel-isolé. Pendant ’exercice, I’indice
d’évaluation était le temps qui nous avons proposé a la base des actions comportementales

(Tableau 4).
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Actions comportementales / indice d’évaluation (temps).

N° Action par rapport a I’espace : Positive (durée Négative  (durée
maximale) : minimale) :
01 | Assoir (isolé): sans activité Plus de dix Moins de deux
d’accompagnement. minutes. minutes.
02 | Assoir (isolé): avec une activité Plus de dix Moins de cing
d’accompagnement. minutes. minutes.

03 | Discuter (groupe a deux ou a plusieurs). | Plus de quinze Moins de cinqg
minutes. minutes.

04 | Socialiser (groupe a deux ou a plusieurs). | Plus de quinze Moins de cing
minutes. minutes.

05 | Traverser (individuel ou par groupe). Chaque trois Plus de cing
minute. minutes.

Tableau 4: Situations a observer lors d’observation scientifique systématisée : cas de

I'EPAU et P’ENSA.

4.3. Questionnaire.

Une étude sur la perception de I’environnement, la préférence esthétique et la satisfaction
a été établie a travers le questionnaire. Cette phase, dans le cadre de ce travail a les
objectives suivantes : d’abord, elle permet de saisir les dimensions de ’espace vécu ; par
la suite, elle provoque un certain nombre de réactivations sensorielles et enfin, elle place
les sujets en situation de réflexion sur leur expérience de leur environnement quotidien.
Soixante questionnaires ont été enregistrés autour des espaces de regroupement extérieurs

(EPAU et ENSA). Ces derniers compris deux parties essentielles.

D’abord, une premiere partie réservée pour |’administrateur ; dont, celle-ci consiste a
exploiter les informations de base: il s’agit de condition climatique, activité du sujet au

moment d’étude, sexe, dge et le lieu d’origine (provenance).

Ensuite, la seconde partie vient masquer huit questions sur la perception. Le déroulement
du questionnaire avait lieu entre 1200HRS a 1500HRS et donc I’ensemble de soixante
questionnaires étaient enregistrés dont, trente a I’EPAU et les autre trente a I’ENSA.
Enfin, il est a souligner que ; le questionnaire reste une pré-enquéte par le fait qu’il

nécessite une réflexion continue sur les parameétres étudiés.
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4.4.Le choix d’échantillon.

A la lumiere de la définition du probleme de recherche, aussi la particularité du sujet a
traiter. Nous avons adopté « par quotas », I'un des types de la technique non probabiliste
(d’échantillonnage) pour la formulation d’échantillon. Alors, « Par quotas » est une
technique ol nous sommes capables (en tant que chercheurs) de choisir les unités de
’échantillon selon les variables prédéfinies. Les variables qualitatives retenues pour le
questionnaire sont suivantes (Tableau 5). De plus, a base de ces variables, les quotas pour

I’ensemble de ces derniers sont fixés comme suivant (Tableau 6).

Variables.

01 | Année scolaire. 1% année jusqu’a 5™ année.
02 | Genre. Masculin ; Féminin.

03 | Programme d’étude. Architecture ; Agronomie.

Tableau 5: Tableau illustrant les variables qualitatives retenues pour le questionnaire.

VARIABLES. QUOTAS (EPAU). QUOTAS (ENSA).
01 | Programme Architecture : 30 Etudiants. Agronomie : 30 Etudiants.
d’étude.
02 | Genre. Masculin. | 15 | Féminin. | 15 | Masculin. | 15 | Féminin. | 15
03 | L’année Premiére année a la cinquiéme année, répartition similaire par genre
scolaire. soit 3-3.

Tableau 6: Tableau illustrant les quotas pour I’ensemble des variables de questionnaire.

4.5.Transfert et transcription des données.
Cette derniére consiste a transférer les données acquises dans les questionnaires et grilles
d’observations tout en vérifiant la validité et la fiabilité des données acquises au cours des

périodes d’expérimentations.

5. Conclusion.
Ce chapitre traité la partie pratique du mémoire. Il s’agit de la présentation des cas

d’études, dont les secteurs d’études et les criteres de choix de ces demiers.
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Par la suite, I’étude morphologique présentée la description des éléments constituant
l'aspect physique des espaces extérieurs au sien des secteurs d’études. Le but est de
comprendre les caractéristiques des éléments microclimatiques, ainsi que ses implications

sur la perception de I’environnement (espace extérieur de regroupement).

Enfin, une présentation d’une grille d’observation et le questionnaire vient de cléturer ce
chapitre. En contrélant plusieurs paramétres d’influence, cette derniére nous aide 4 mieux
cerner I"objectif de recherche (chercher 4 comprendre la contribution de la végétation
extérieure sur le microclimat ; ainsi que son influence sur la perception des espaces

extérieurs de regroupement) et ainsi la vérification des hypothéses de travail.
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CHAPITRE III : ANALYSE DES RESULTATS.

Analyse des résultats.

1. Résultats.

Tout espace est caractéris€é par des €léments qui lui sont propres et composent sa
personnalité en lui donnant une image. Ces éléments résultent de la maitrise et de
I'utilisation des usagers par rapport aux données « physiques» du site (climat,
topographie, matériaux) en fonction de leurs besoins et leurs cultures « morales ».
L’intérét au bien-étre de I’homme est un sujet soulevé et approché par de multiples
disciplines. Cet intérét se fonde sur les rapports d’échanges qu’entretient I’homme avec
son environnement, que ce soit naturel ou construit. Nos perceptions ne sont jamais
objectives, elles sont toujours fonctions de nos croyances. Nous ne pergevons jamais tous

les éléments qui constituent notre environnement, I'on ne pergoit que ce qui nous intéresse.

1.1.Préférence des usagers entre I’espace végétal et I’espace minéral.

Cas d’étude. Espace extérieur. Surface (m?). Vg (%). Min (%).

EPAU. La forét. 450 31,3 68,7
Jardin cafétéria. *** 555 100 0
Jardin Ouest-Bloc CPIL. 2173 74,1 259
Jardin Est-Bloc CPL 1025 100 0
Jardin de I’extension. *** 750 100 0

ENSA. Jardin Est. *** 6016 100 0
Jardin Quest. 1656 98,6 1,4

LEGENDE. | Vg : Densité végétale. *%% - Espace extérieur négativement appreécie.
Min : Densité minérale.

Tableau 7: Espaces extérieurs: surfaces, densités végétales et minérales.

La perception de I’espace suppose, la vision d’éléments singuliers et constants et 1’intégration
de I’expérience individuelle. Le cadre de vie est pratiqué suite a une image constituée d’un
mélange de mémoire visuelle (physique) et d’éléments sociaux (morale). Percevoir un

environnement, ¢'est aussi le juger en portant des appréciations positives ou négatives, qui




aux endroits ot se manifeste les comportements néfastes ». La culture constitue un critére
perceptif d’un grand intérét. L’expérience vécue est modelée par 1’environnement
physique et social, dans lequel se déroule I’existence est également conditionnée par les

fagons de faire que véhicule la culture.

EPAU- Préférence entre 1'espace vert et I'espace minéral.
120%

100%

80%

La préférence.
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0% : ; s ; e
¢ Premiére Deuxiéme | Troisiéme | Quatriéme | Cinquiéme
u Végétal 83% 100% 100% 100% 100%
® Minéral 17% 0% 0% 0% 0%

Figure 22: Préférence entre 1’espace vert et I’espace minéral 3 'EPAU.

ENSA- Préférence entre I'espace vert et 1'espace minéral.
120%

La préférence.
P = o]
< < (]
L XX

20%
0% = = roce ; UG
Premiére Deuxiéme | Troisiéme | Quatriéme | Cinquiéme
H Végétal 100% 100% 83% 100% 100%
B Minéral 0% 0% 17% 0% 0%

Figure 23: Préférence entre |’espace vert et I’espace minéral 4 ’"ENSA.

Les usagers sont les indicateurs intéressants dans le cadre de ce travail. Ces indicateurs
mettent en exergue les deux images, physique et morale des espaces extérieurs, dépourvus
de tous les éléments de confort. Trois facteurs sont considérés pour le phénoméne

d’évitement des espaces extérieurs au sein des cas d’études a savoir : entretient de
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Iespace; localisation de I’espace et échelle (morphologique) de 1’éspace. Dans notre
étude, état des espaces extérieurs est mal entretenu d’une maniére générale, ce qui

engendre le sentiment d’insécurité (cas de ’EPAU et ’ENSA). Leurs mobiliers se limitent

a des bancs en magonnerie ou en bois dont certains n’ont possédent méme pas (Photo 6).

B ; T pcemy e T 3 T L & L

Photo 6: Etat de I’espace extérieur a I"EPAU. Source: Auteur (2012).
La localisation des espaces extérieurs sur les axes structurants des établissements, aussi la
notion d’échelle (morphologique) nous donnent plusieurs informations différentes selon

chaque cas d’étude (Tableau 8).

Indicateurs. EPAU. ENSA.

Localisatio | Source d’évitement : Jardin cafétéria | Encourage usage : Jardin Ouest

n. (Proche de I’administration). (Loin de I’administration).

Encourage usage : Jardin Ouest-Bloc
CIP (Loin de I’administration).

Echelle Aucune implication sur I’espace par | Source d’évitement : Jardin Est.
(morpholog | les usagers.

que).

Tableau 8: Effets de localisation et d’échelle (morphologique) sur I’espace extérieur a

I’EPAU et a ’ENSA.
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Du (Tableau 8), le phénomene d’évitement de I’espace est manifesté a cause de l'image
que l'usager a construite de D’espace. Cette image repose sur une accumulation
d’informations pergues d'une réalité et en plus des facteurs culturels et psychologiques. Le
sentiment est important et I’individu est subjectif a I’égard de ’espace. Ce dernier est li¢ a
des préjugés qui tendent & maintenir des distances sociales. La modalité des citadins est
guidée par la ségrégation. Celle-ci instaure les distances morales, ce qui tend a compliquer
les relations sociales (Grafmayer et Issac. 1979). Les individus qui sont & la recherche des
mémes émotions se trouvent dans les mémes lieux et chaque lieu se trouve associé aux

expériences individuelles.

1.2.Pratique de ’espace.

L’attachement de I’homme a la végétation répond a plusieurs fonctions a savoir :
physique, sociologique et psychique. L’espace n’est pas apprécié uniquement, pour son
«utilité », 1l se charge d’émotions éprouvées par 1’acteur. Cet dernier n’évoque pas les
mémes choses pour ceux qui le pratiquent et les autres. Basons sur les résultats du

questionnaire nous remarquons que :

D’abord, la combinaison des résultats entre la 1°° année et la 5™ année (Figure 24) pour

’EPAU, aussi celle de ’ENSA (Figure 25) nous donnent des formes significatives.

EPAU-Pratique de l'espace.
60%
o 50%
2
§ 40%
= 30% |
E
=) 20%
=
[a T 10%
0%
g Souvent Parfois Rarement
¥ Premiére 33% 50% 17%
® Cinquiéme 17% 50% 33%

Figure 24: La pratique de I’espace entre 1¢ére année et 5éme année a I’EPAU.

Figure III-6, montre le taux faible de pratiqué (souvent) pour la 5°™ année, par contre dans

ere

une méme catégorie (souvent) nous voyons le taux un peu élevé de pratiqué par la 1

année. Nous remarquons plus tard que, la méme situation est inversée pour la troisiéme
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catégorie (rarement) et nous observons par la suite que, le phénoméne se reproduire pour

le cas de ’ENSA (Figure 25) en la page suivante.

ENSA-Pratique de 'espace.
60% —
5

o 50%

54

&

2 40%
QL
0 30%

Q
& 20%
i
Ay 10%
0% —\
’ Souvent Parfois Rarement
® Premiére 50% 33% 17%
® Cinquiéme 33% 17% 50%

Figure 25: La pratique de 1’espace entre 1ére année et 5éme année a ’ENSA.

Ce phénoméne est dit aux facteurs suivants, d’abord les habitudes. Pour les 1°° années,
passer le temps dans les espaces des regroupement extérieurs est leur premier souci en
dehors des plages de repos. Nous avons observé aussi que, le temps passé dans ces espaces
est une fagon pour eux des’isoler. C’est évident que, ceux qui se trouvent dans les mémes
conditions et acceptent les mémes valeurs, adoptent des solutions semblables et finissent
par se ressembler. Au contraire pour les 5°"s années. Nous avons observé qu’ils ont le
sentiment qu’ils ont tout compris et tout cemer, qu’ils ne sont plus dans la recherche de
contacts sociaux ; ce qui est révélé par la ségrégation entre les différentes strates des
étudiants. Cas particulier a ’'EPAU, la présence d’un nouveau systéme (CPI) amplifi¢ la
scission entre les années. Aussi, pour les 5“années passer du temps dans I’espace de

regroupement devient une option, qu’ils ne réalisent pas souvent.

Concernant le temps passé dans les espaces. Nous avons remarqué que, pour les étudiants
de cinquieme année c’est la charge de leur programme d’étude qui les obligent a rester
dans leurs ateliers. Donc, leur participation aux espaces de regroupement extérieurs

devient moins importante.

Pour conclure, nous remarquons que I’espace de regroupement extérieur est utilisé
indifféremment par toutes les catégories des étudiants. Celui-ci peut expliquer la relation

entre ’homme et la végétation. Nous remarquons que, la végétation n’est pas simplement
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quelque chose d’agréable; elle est un élément essentiel au fonctionnement sain de 1’étre

humain. Basons sur la confrontation des réponses du questionnaire, le contact avec la

végétation contribue a diminuer la fatigue mentale et I’attention est le facteur qui relie

cette derniere avec les bienfaits psychologiques. Les espaces verts extérieurs permettent a

notre attention directe de se reposer pendant que la nature fait appel a une forme

d’attention inconsciente et qui ne nécessite aucun effort. Celle-ci améliore notre humeur,

notre attention directe et par la suite notre cognition. (Figure 26 et Figure 27), montrent la

pratique de 1’espace pour les étudiants de 2™ année jusqu’a la 4 année a 'EPAU et &

I’ENSA.

EPAU-Pratique de l'espace.
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8’ 80%
§ T0%
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Deuxiéme Troisiéme Quatriéme
H Souvent 83% 17% 50%
® Parfois 13% 64% 50%
= Rarement 0% 17% 0%

Figure 26:

La pratique de I’espace de 2ére année jusqu’a la 4eéme année a 'EPAU.
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Pratique de l'espace.

ENSA-Pratique de l'espace.
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Figure 27: La pratique de 1’espace de 2¢ére année jusqu’a la 4éme année a ’ENSA.

50



1.3.Appréciations de la présence de la végétation par les usagers.

Nous remarquons souvent que, les gens disent qu’ils aiment la présence de la végétation
autour de leurs espaces de regroupement extérieurs, pourtant ils se rendent rarement
compte qu’ils en ont besoin. Nous basons sur les réponses de questionnaire, dans un
espace extérieur riche en couverture végétale, il semble que le citadin se sente plus en
sécurité «.Je pense qu'un espace végétal me fait vraiment relaxer ; la compatibilité qui
existe entre les arbres, arbustes et le gazon me rend heureuse ». La biodiversité ici ne fait
pas que nous apporter une régulation de notre environnement physique-air, eau

température, bruits aussi. La végétation agit finalement sur notre psychisme (Photo 7).

Photo 7: Espace vert extérieur : une faculté d’apaisement des tensions sociales, un rdle
d’intégration, de partage et de mix générationnel, social et culturel. Images prise a
I’EPAU. Source: Auteur (2012).

Egalement, basons nous sur les résultats du questionnaire, nous avons remarqué que, la
majorité apprécie positivement la présence de la végétation dans I’espace de regroupement
par des raisons suivantes : la végétation nous donne une satisfaction des besoins sensoriels
et psychologiques, la surprise des formes, des événements, la variété qui combat I’ennui,
le plaisir, la réverie, la découverte, la promenade, la foule ou I’isolement, le sentiment de
se sentir « chez soi » Les relations sociales spontanées et libres, les rencontres
programmeées ou dues au hasard, les échanges d’informations, 1’attente, la flanerie, la
culture, les spectacles, les communications sous toutes les formes, [’éducation,

I’apprentissage, les jeux, et la parade.
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Aussi, nous avons remarqué une minorité qu’ils avaient des réponses contraires. Ces

réponses venant plus particuliéres de la part des 1%°s années (cas de ’EPAU). Celles-ci

peuvent étre associé¢ au niveau de Iinstruction, 1’étudiant de 1°° année, 3™ année et de

5" ont chacun une perception différente sur I’effet de la végétation sur I’espace de

regroupement (Figure 28). Enfin, il est & souligner que niveau d’instruction est trés

puisant. Cas de 'ENSA, nous avons remarqué I’influence de I’instruction sur les réponses

ou la perception des étudiants sur la végétation était en fonction de leur métier

(Agronomie) (Figure 29).

EPAU- Appréciations de I'espace par la présence de la
végétation.
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Figure 28: Appréciations de I’espace de regroupement par la présence de la végétation a

I’EPAU.

ENSA- Appréciations de l'espace par la présence de la

végétation.
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Figure 29: Appréciations de ’espace de regroupement par la présence de la végétation a

’ENSA.
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1.4.Sentiments des usagers dans un espace extérieur végétal.

Les résultats du questionnaire soulignent une satisfaction ressentie par les usagers des

espaces de regroupement extérieurs végétaux. Il est a souligner que, pour les résultats que

nous avons les considérés comme négatifs pour cette question sont ceux qui concernant

Pentretien des espaces, aspect sur lequel les usagers insistent au égard I’importance de

I'espace extérieur végétal de qualité «J aime mieux ¢a, passer du temps dans cet espace

extérieur (La forét-EPAU) ; ¢ est la gestion qui me dérange par rapport aux espaces de

regroupement a I'EPAU ». Pour eux, le probléme majeur est le mauvais entretien des

espaces.

Sentiments.

EPAU-Sentiments des usagers d

ans un espace végétal.
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Figure 30: Sentiments des usagers dans un espace extérieur 4 ’EPAU.

ENSA-Sentiments des usagers dans un espace végétal.
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Figure 31: Sentiments des usagers dans un espace extérieur 2 ’ENSA.

53



1.5.0pinions des usagers concernant la présence de la végétation.

L’effet de la végétation sur la perception de I’espace est bien révélé par ’ensemble des
résultats de la question sur les opinions des usagers concernant la présence de la
végétation (& 'EPAU et a ’ENSA). Nous remarquons dans un premier temps que, a
I’ENSA ; les usagers ont répondu de maniére trés positive a cette question (Figure 32).
Par contre, les résultats concernant ’EPAU sont de deux formes (Figure 33). La raison
principale qui réalise cette différence de maniere significative entre ’ENSA et ’EPAU est
la densité de la couverture végétale. L’ENSA, une école d’agronomie a une emprise
importante réservée pour ses activités pédagogiques. Pour des raisons pédagogiques, elle
est valorisée par des typologies végétales importantes. Ce qui fait que, ses jardins ont les
variétés d’arbres et les plantes grimpantes possédant une couverture végétale importante.
Donc, I’ambiance produite par la végétation 4 'ENSA est aussi importante et devient un
élément significatif pour la perception des usagers « On dit que, la beauté est dans I'@il de
celui qui regarde, que la beauté est donc subjective, mais il existe quand méme une beauté
qui mel tout le monde d’accord (la nature). De ce fail, peui-on concevoir un espace et
prétendre qu'il puisse avoir des qualités esthétiques sans intégrer la plus grande source
de beauté (la nature), dont la végétation est un élément de base ». Au contraire a 'EPAU
les résultats sont différents pour la méme raison qui est I'importance de la couverture

végétale de qualité. Cette couverture est mal pergue a I’EPAU parce qu’elle n’existe pas

(marginale).
ENSA- Opinions des usagers concernant la présence de
la végétation.
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Figure 32: Opinions des usagers concernant la présence de la végétation extérieure a

PENSA.
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EPAU- Opinions des usagers concernant la présence
de la végétation.
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Figure 33: Opinions des usagers concernant la présence de la végétation extérieure a
I’EPAU.

Dans un second temps, nous nous basons seulement sur les résultats de ’EPAU comme
cas particulier. Nous avons remarqué que, la fluctuation des réponses est en étroite
relation avec I’année de promotion a I’école. Nous remarquons que, les résultats
reproduisent le phénomeéne déja traité (Figure 34) et qui peut étre expliqué par 1’effet
d’instruction de ’observateur. En nous basant sur les résultats des 1°°s années, nous avons
remarqué que les réponses qu’elles nous confient sont en étroite relation avec la perception

55 années nous avons remarqué

physique da la végétation. Alors, pour les réponses des
que, elles sont largement associent |’effet sensible de la végétation sur [’usager qui
Justifiées ’importance, la nécessité et la satisfaction face a la végétation qui se trouve a
I’'EPAU. Donc, nous avons associé cette différence entre deux promotions d’études (1° et
5°™ années) a la sensibilisation qu’ils sont en train d’accumuler d’année en année a partir

de I’enseignement a base de leur filiére (Architecture).

EPAU- Opinions des usager s concernant la
présence de la végétation.
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Figure 34: Opinions des usagers entre 1ére année et 5¢me année 4 I’EPAU.
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Enfin il est a souligner que, la raison principale des réponses négatives des opinions des

usagers est la marginalisation des espaces extérieurs de regroupement (Photo 8).

Photo 8: Marginalisation de I’espace extérieur de regroupement 3 I’EPAU. Source: Auteur
(2012).

2. Discussion.

2.1.Les images physique et morale.

La mesure de 1’espace et sa prise en compte se fait au travers des sens de I’homme et sa
dimension. 11 est I’unité de mesure par sa capacité visuelle, selon I’4ge et les habitudes.
L’image de I’espace reléve de I’imaginaire correspondant a des traits objectifs et aussi a

des valeurs ou des dimensions relevant de 1’inconscient.

2.2.La pratique de cadre de vie.
C’est a partir du cadre de vie que s’inscrit le message transmis a I’individu qui est
susceptible de sélectionner les informations de I’environnement et de ne réagir qu’a ce

qu’il le concerne.

2.3.Les mécanismes de la perception de I’espace.

Le comportement est déterminé par I’image, elle joue le réle de support, le comportement
consiste a atteindre les régions les plus appréciées de ce support. Nous ne nous attachons
pas aux décisions de I’homme, mais aux raisons profondes de ces décisions. Pour cela
nous remontons du monde du réel a I’image. (Figure 35) propose par Doherty nous permet

a expliquer le phénoméne pour notre étude.

FACTEURS CULTURELS.

» - IN}'()R\I'\”(”\ ...----}--nh--m

FACTEURS PSCHOLOGIQUES,

REALITE

Figure 35: Schéma simplifi¢ de la formation de I’image. Source: Bailly A.S. (1977).
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L’homme ne pergoit le monde réel que partiellement, 1’information regue vient de la
réalité vécue ou pergue. Il donne un sens ou une valeur a cette information, en rapport a
son milieu culturel, social et économique. Les facteurs culturels et psychologiques
déforment I’information en I’amplifiant ou en la bloquant. Si I’image percue rappelle un
souvenir agréable, elle est développée, si elle choque, il y a blocage. Le processus de
perception fait partie de nous, consciemment ou inconsciemment. A la suite de ce
mécanisme, nous obtiendrons une image résiduelle et en fonction des codes de
communications, la personne trouve un modéle simplifié du réel. A partir duquel, nous

atteindrons le comportement (Figure 36).

EVALUATION.
MOTIVATION. ADOPTION.

CONTRAINTES.
-ECONOMIQUES.
-CULTURELLES.
-PHYSIQUES
-SOCIALES.

Figure 36: Schéma des processus qui ménent au comportement. Source: Bailly A.S.
(1977).

2.4.La formation de I’'image des espaces extérieurs 3 'EPAU et 2 'ENSA.

La perception comme processus passant du modele simplifié du réel, est pergu a travers
des motivations et des contraintes. Elle sert de catalyseur ou blocage au comportement qui
est une fonction de I’image. Celle-ci représente le lien entre I’homme et son
environnement. Chaque élément affecte directement le reste du systéme fermé, ou le
comportement a son tour, peut transformer le réel vécu et modifier les informations que

I'individu va recevoir (source).
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Figure 37: Schéma de la formation de I’'image des espaces extérieurs de regroupement a

I’EPAU. Source: Auteur (2013).

FACTEURS CULTURELS.
»  Sogiete Maghrebine, espace public n"est pas un ben femiun

-
. INAGE
INFORMATION .
» Suflisant - ssssspas
+ Neglige par la minonte En faveur des
espaces. -
.
-
-

FACTEURS PSCHOLOGIQUES

Figure 38: Schéma de la formation de I’image des espaces extérieurs de regroupement a

I’ENSA. Source: Auteur (2013).

2.4.1. Le modéle du réel (I’espace extérieur).
Dans ce réel vécu les usagers sont homogénes. Les espaces sont pratiqués par les

étudiants pour la plus part de temps.

2.4.2. L’information.

L’information est de nature a provoquer des réajustements. Elle résulte de I’expérience
personnelle et de connaissances transmises par le“gfoupe. Si I’information transmise est
négative, par conséquent, elle entraine le retrait des usagers et surtout qui n’ont pas

d’expérience personnelle.
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2.43. Le facteur psychologique.

L’usager est subjectif a 1’égard de I’espace. Aussi, le sentiment et le préjugé sont des
formes élémentaires du conservatisme. Alors, nous pouvons nourrir un sentiment pour un
lieu, qu’il soit d’aversion ou de possession. Au sein des espaces extérieurs de
regroupement mémes, il y a un degré dans le sentiment d’appartenance, qui aide chacun a
se situer dans la similitude avec les autres. Les interactions sont immédiates et irréfléchies,
produites dans le champ du sentiment, en fonction des influences personnelles et de

I’opinion publique.

2.4.4. Le facteur culturel.

La culture est susceptible d’évolution et méme de transformation. Ce facteur se situe dans
tous ce qui touche a I"appréciation de ce qui est convenable ou non. La rencontre des
cultures ne se produit pas seulement entre sociétés globales, mais entre groupes sociaux
appartenant & une méme société. La défense de I’autonomie culturelle est trés lide a la
préservation de Iidentité collective. « Culture » et « identité » sont des concepts qui
renvoient a la méme réalité (Cuche. 1998). La ségrégation leur donne un trait de caractére

commun et leur procure un soutien moral. Le résultat est dans 1’appropriation de I’espace.

2.5.Depuis la perception jusqu’aux comportements 3 PEPAU et 2 PENSA.
L’usager pergoit I’espace avec une image a partir de laquelle se décide le comportement.
La structure de ces attitudes dépend aussi de motivations culturelles, sociales, ethniques,

economiques et politiques (Figure 39 et Figure 40).

MOTIVATION. EVALUATION.

MODELE SIMPLIFIE DU REEL.

* Espace de regroupement extérieu

SOCIO-ECONOMIQUE: EDUCATION ECOLOGIQUE.
CULTURELLES: CONTRADICTION.
PHYSIQUES: ETAT DE L’ESPACE.

Figure 39: Schéma montrant les processus qui ménent aux comportements vis-a-vis a

I’espace extérieur a "EPAU. Source: Auteur (2013).‘
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MOTIVATION.

EVALUATION.

e LL

MODELE SIMPLIFIE DU REEL.

nent extend

~CONTRAINTES. :
SOC!O-ECDNOMIQUF EDUCATION. FCOLO(:IQUE
* CULTURELLES: CONTRADICTION. |
* PHYSIQUES: ETAT DE L'ESPACE.

Figure 40: Schéma montrant les processus qui ménent aux comportements vis-a-vis a

I’espace extérieur a ’ENSA. Source: Auteur (2013).

Enfin, pour de rendre plus lisible les hypothéses vérifiées, nous synthétisons les éléments

signficatifs de comparaisons dans le tableau suivant (Tableau 9).

Cas d’études.
Indicateurs. EPAU. ENSA.
Echelle morphologique. Moins importante : 4953m? | Plus importante : 7672m?.

Niveau d’entretien I’espace.

Mauvais : Figure III-1.

Moyenne : Figure IT1-2.

Etat de I’espace extérieur.

Mauvais : Figure III-5.

Satisfaisant (Observation).

Préférence : Vert / Minéral.

Majorité-Vert : Figure III-3.

Majorité-Vert : Figure I1I-4.

Pratique de I’espace.

Majorité-Oui : Figure III-8.

Majorité-Oui : Figure I11-9.

Appréciation / Végétation.

Majorité-Oui : Figure I1I-11.

Majorité-Oui : Figure I1I-12.

Sentiment / Végétation.

Majorité-Oui : Figure III-13.

Majorité-Oui : Figure III-14.

Opinions / Végétation.

Majorité-Oui : Figure II1-16.

Majorité-Oui : Figure I1I-15.

Tableau 9: Tableau synthétique des éléments comparatifs entre '"EPAU et ’ENSA.

Il v a une corrélation significative entre la présence de la végétation et I’utilisation de
I’espace extérieur par I’usager. Dans notre étude, cette corrélation est réalis¢ de la
perception. Donc, I'homme et l'environnement ne 'peﬁvent plus étre considérés comme
deux entités indépendantes car elles fonctionnent en interaction. Cette relation pratico-

sensible instaure une maniére d’aborder le corps inséré dans une dynamique
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environnementale et a partir du cadre de vie, c¢’est ou s’inscrit le message transmis a
I'individu qui est susceptible de sélectionner les informations de I’environnement et de ne

réagir qu’a ce qu’il le concerne.
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Conclusion générale et perspectives.

La recherche avait comme objectif de décrire et d'analyser la relation entre la végétation, le
microclimat et la perception de I’espace extérieur de regroupement. Son but principal est de
comprendre la relation que I’homme entretient avec son environnement et donc la
manifestation de I’espace extérieur de regroupement par la présence de la végétation. Cette
étude allie plusieurs méthodes, ainsi que plusieurs opérations. Ces opérations constituent une
interface entre I’architecture, les sciences de 1’ingénieur et les sciences humaines. Alors,
ces collaborations devraient déboucher sur des résultats utiles aux architectes dans la

conception des espaces extérieurs de regroupement.

Premier chapitre : cadre théorique. Nous avons vu la relation que végétation soutient avec
’espace extérieur. La végétation comme un élément naturel a un rdle apprécié et donc elle
est considérée comme étant un composant indispensable a prévoir pour tout
aménagement. Parmi les points qui touchent notre étude : nous pouvons souligner tout
d'abord, les dimensions symboliques et esthétiques. Puis, d’une maniere générale, nous
avons vu les qualités de la végétation. Ensuite, nous avons analysé les principes et les
fonctions mis en ceuvre en termes de composition de I’espace extérieur et donc la maniére
la végétation peut devenir une solution microclimatique. Enfin, cette partie est cloturée par
la notion de perception. Cette derniére nous a aidé a comprendre le mécanisme de la

perception chez I’individu.

Ce chapitre a été donc consacré a I’étude bibliographique, tout en soulignant 1I’importance
de la présence de la végétation en espace extérieur. Aprés avoir pris connaissance des
effets bénéfiques de la végétation dans ce contexte. Nous avons pu constater que
I’utilisation de la végétation ne pouvait étre qu’un élément favorable a I’amélioration

du cadre de notre vie.

Deuxiéme chapitre : investigation in situ. Il s’agit d’abord de la présentation des cas
d’études et les criteres de choix. Par la suite, 1’étude morphologique présentée, dont la
description des ¢éléments constituant 1'aspect physique des espaces extérieurs au sein des
cas d’études. Cette derniere a pour but de comprendre les caractéristiques des éléments
microclimatiques, ainsi que ses implications sur la perception des espaces extérieurs de

regroupement.

Enfin, la mise en ceuvre d’une grille d’observation, mais aussi le questionnaire vient de

cloturer ce chapitre. En controlant plusieurs parametres d’influence, cette derniére nous a
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aidé a mieux cerner 1’objectif de recherche (La compréhension de la contribution de la
végétation extérieure sur le microclimat ; aussi son influence sur la perception de ’espace

extérieur de regroupement), ainsi que la vérification des hypothéses de travail qui sont :

* La végétation permet de réguler le microclimat et d'améliorer la perception des
espaces extérieurs de regroupement ;

* Les conséquences induites par cette modification du microclimat sont
significatives en terme de pratique d’espace extérieur, de confort, voire
d’ambiance ;

= L’appropration de I’espace grice a la présence de la végétation finalement peut
nous renseigner sur 1’évolution et la transformation du cadre sensible de notre

quotidien.

Observation : L’une des étapes indispensables dans le cadre de notre étude. Il est a
souligner d’abord que, les lieux se reconnaissent d’abord a 1’action qu’ils sollicitent :
I’envie d’y aller et de les parcourir, le souvenir d’y avoir séjourné et en revanche :
’homme se trouve fagonné par son milieu par les composantes naturelle et culturelle,
Alors, si la nature constitue la premiére donnée, la culture forge la personnalité, véhicule
le savoir-faire, fagonne les mentalités et génére les habitudes. Donc, le comportement de
I'homme va étre différent en fonction de son milieu, sa personnalité, sa place dans la
structure sociale, son caractére...., I’observation devient ’une des techniques efficace pour

étudier le comportement.

Questionnaire : Dans le cadre de notre étude, ce dernier nous a aidé: a saisir les
dimensions de 1’espace vécu ; provoquer un certain nombre de réactivations sensorielles et
enfin placer les sujets en situation de réflexion sur leur expérience de leur environnement

quotidien.

1. Résultats.

Le présent travail a mis en évidence la relation importante qui existe entre I’homme et la
végétation. Dans ce travail, la végétation extérieure a prouvée 1’impact important sur le
microclimat. Par conséquent, cet impact de la végétation n’a pas seulement une fonction
d’agrément et d’ornementation dans I’espace extérieur. Ce dernier a prouvé une stratégie

pour le confort des usagers.
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Dans notre étude, la perception a été utilisée comme un moyen de compréhension pour
saisir la relation entre 1’homme et la végétation pour une population donnée (échantillon),

ce qui nous a aidé de vérifier les hypothéses de travail.

Les résultats démontrés dans 1’investigation nous confirment bien que, I’homme garde le
contact fort avec la végétation. Cette relation est en fonction de plusieurs contraintes a

savoir : culturelles, physiques et socio-économique. ..

Cependant, I’impact du végétal sur I’homme est trés fort et I’attachement de ce dernier
s’explique par son intelligence, son raffinement et sa reconnaissance (consciemment ou
inconsciemment). Malgré cet attachement inné de I’homme vers 1’espace vert, qui lui sert
de réponse, par ce qu’il procure comme apports: physiologique, psychologique et
sociologique. Nous avons cornfirmé que I'usager fuie I’espace par rapport a une image
plus complexe que celle qui se limite au beau ou laid. Dans notre étude, le phénomeéne de
la fuite de I’usager de 1’espace réside dans le fait qu’il soit un espace en contact avec les

enseignants ou 1’espace qui est mal entretenu.

La végétation a toujours été intimement liés 4 I'évolution humaine. Les multiples
avantages que procurent la végétation dans les espaces extérieurs ont souvent été oubliés ;

pourtant, la végétation extérieure est indispensable pour assurer une bonne qualité de vie.

Nous avons démontré a travers notre étude les bénéfices de la végétation dans les espaces
de regroupement. Ces bénéfices se regroupent en quatre fonctions principales qui sont:

écologiques, esthétiques, sociales et économiques (Tableau 10).

Nous espérons que ce travail vous aménera a prendre conscience de I'importance de la

végétation extérieure pour le mieux-étre des générations présentes et a venir.

Fonctions.

Ecologiques. Le végétal comme producteur d'oxygene et
source de vie ; purificateur de l'air ; lutte
contre 1'érosion du sol ; améliore la qualité
de l'eau ; participe a la régularisation des
écarts extrémes de température ; protége
contre la chaleur ; les brise-vents ; protége

contre le bruit. ..
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Esthétiques. Le végétal comme élément architectural

(mise en valeur du paysage) ; écran...

Sociales. Le végétal avec ses effets psychologiques
sur les humains; la qualité de vie;
l'ornementation ; la récréation ; I'éducation

environnementale ; la médecine. ..

Economiques. La wvégétation comme la production
fruitiére ; attrait touristique ; économiseur

d'énergie...

Tableau 10: Les bénéfices de la végétation extérieure.

2. Recherches futures.
L'ensemble du travail réalisé dans le cadre de cette recherche ouvre toujours d’autres

perspectives de recherche :

Au niveau de l'approche méthodologique, la recherche pourrait étre raffinée d’un essai
exploratoire qui porte sur 1’¢laboration d’une triangulation méthodologique associant les
instruments nécessaires a la qualification des facteurs d’ambiance. Pour saisir ces
facteurs aussi bien sonores, visuels, tactiles, climatiques qu’olfactifs il faut tenir compte de
la complexité du phénoméne de perception qui fait intervenir plusieurs paramétres dont la
culture, I’expérience sensible, [’appartenance sociale, les pratiques usageres, les

croyances, la mémoire et les habitudes...
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ANNEXES.



ANNEXE I : GRILLE D’OBSERVATION.

Situations # observer.

Actions comportementales / indice d’évaluation (temps).

NO

Action par rapport a I’espace :

Positive (durée) : Négative (durée) :

01

Assoir (isol€): sans activité d’accompagnement.

Plus de dix minutes. Moins de deux minutes.

02

Assoir (isolé): avec une

d’accompagnement.

activité

Plus de dix minutes. Moins de cing minutes.

03

Discuter (groupe a deux ou a plusieurs).

Plus de quinze minutes. | Moins de cinq minutes.

04

Socialiser (groupe a deux ou a plusieurs).

Plus de quinze minutes. | Moins de cing minutes.

05

Traverser (individuel ou par groupe).

Chagque trois minute. Plus de cing minutes.

Légende :

Ciel couvert, vent fort, rayonnement solaire fort.

;; Ciel partiellement couvert, vent moyen, rayonnement solaire moyen.

Situation a I’ombre.
Ciel clair, vent faible, rayonnement solaire faible
e | Action comportementale considérée positive.
@ | Action comportementale considérée négative.
C1 | Cible proposé d’étre observé (Groupe a plusieurs).
(2 | Cible proposé d’étre observé (Groupe a deux).
I observateur : Nyirenda Ibrahim Harith.
ur (Aya FEPAUL Date : Dimanche jusqu’aJeudi ; 11a 15 Nov.2012.
3, fin de "enquéte @ 12 : 30HRS.
| Codification / Situation observée.
Jour Date. (®) : Positive. | (@) : Négative. Remarques.
o Cl|C2|C3|Cl|[C2|C3 |Trés calme, bonne qualité de Il'air. J'aime les
g' e | o | o conditions environnementales auxquelles je suis
g | 11/1172012 |/ exposé. Une bonne ventilation naturelle.
5 ' Beaucoup de mouvement. Les groupes sont
calmes (concentration sur les conversations).
B * | o | o Trés calme, bonne qualité de l'air. Il y a du vent
= | en mais il fait beau. J'aime les conditions
= 12/1172012 / environnementales auxquelles je suis exposé.
Tout le monde est actif (discuter, s’amuser...).
z e | o o Je suis a l'ombre, en plus sous les arbres, un peu
3 calme par contre. C'est confortable dans |
= 131172012 o I'ensemble avec le mouvement de vent qui est
" trés faible. (Les groupes prouvés [’air de
détente, écoute de musique,...).
z ° e | o Calme, bonne qualité de l'air. 1l fait un peu
3 froid. Peu des gens sont exposés. Une bonne
Q 14/11.2012 | o ventilation naturelle. Pas beaucoup des
= ) mouvements. Les groupes sont calmes (pas
d’activités).
= ® | ® | o 11 fait beau, tout le monde actit (I’air de week-
& end). J'aime bien les conditions
T 15122012 1 environnementales auxquelles je suis exposé.
Bonne ventilation naturelle. Beaucoup des
| mouvements. Les groupes sont actifs.
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Légende :

Ciel couvert, vent fort, rayonnement solaire fort.

.| Ciel partiellement couvert, vent moyen, rayonnement solaire moyen.
om | Situation a I’ombre.

Ciel clair, vent faible, rayonnement solaire faible

® | Action comportementale considérée positive.

@ | Action comportementale considérée négative.

C1 | Cible proposé d’étre observé (Groupe & plusicurs).

C2 | Cible proposé d’étre observé (Groupe a deux).

C3 | Cible proposé d’étre observé (Individuel-isolé).

I-"observateur ; Chikh Abdelaziz.

Date : Dimanche jusqu'a Jeudi: 11 a4 15.Nov.2012.

: 33HRS. in de ['enquéte 5
Codification / Situation observée.
Jour. Date. o (@) : Positive. | () : Négative. Remarques.

Cl|C2|C3|Cl1|C2 |C3 |Le climat est calmé, suis 2 I’ombre. On
o | o | o remarque le nombre important de sexe féminin
1/1172012 |/ que masculin au gazon. L’appropriation de
I’espace se fait soit par groupe, soit
individuellement. L’ espace devient actif par les
mouvements.

ayduBI(]

s | o | o Il 'y a de vent, suis exposé au soleil. L’espace
est animé par les mouvements, aussi la
12/11/2012 / discussion a4 voix haute qui implique une
satisfaction de confort du jour parce qu’il fait
beau.

‘Tpun-y

° e | o Situation a I’ombre, faible densité des usagers
sur I’espace. L’ambiance est calmée, ce qui
explique le non passif comportement de
= I’usager de I’espace par rapport au rythme de
condition climatique.

‘TpreIN

13/11/2012

[=]

® e | o Il fait froid mais pas trop, ’appropriation de
’espace se fait d’une maniére un peu
particuliére (les groupes sont peu mais de
L nombre important que les jours précédents, ils
donnent I’air de calme).

14/11.2012

"IPAIVISIA]
<

® o | e Fin de semaine, il fait beau d’ailleurs. Par
contre le flux des usagers est faible. Mais,
15/12/2012 1/ I’espace garde son caractére d’un lieu de
transition par une appropriation dynamique des
usagers (il y a des mouvements).

‘Ipnay
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Légende :

Ciel couvert, vent fort, rayonnement solaire fort.

§ Ciel partiellement couvert, vent moyen, rayonnement solaire moyen.

Situation a I’ombre.

Ciel clair, vent faible, rayonnement solaire faible
e | Action comportementale considérée positive.
@ | Action comportementale considérée négative.
C1 | Cible proposé d’étre observé (Groupe a plusieurs).
C2 | Cible propos¢ d’étre observé (Groupe a deux).
Cible proposé d’étre observé (Individuel-isolé).
Grille d"observation : # 03. [."observateur : Nyirenda fbrahim Harith.
Licu de I'enquéte : Espace extérieur (C) a FENSA. Date : Dimanche jusqu'a Jeudi : 18 a 22.Nov.2012.
Début de I'enquéte : 11 : 35HRS, fin de I'enquéte ; 12 : 30HRS.
i Codification / Situation observée.
(®) : Positive. | (0) : Négative. Remarques.
) Cl|C2[C3|Cl|C2 |C3 |L’environnement calme, une bonne qualité de
g N o | o I’aire. Les groupes sont partout avec un peu de
§ 18/1172012 | mouvement. Les activités quotidiennes :
o discuté, parlé au portable, manger, traverse,...
= ® | o o Le calme, bonne qualité de l'air. Il fait beau. Les
E_ conditions  climatiques  permettent  les
= | 19/11/2012 |/ interactions. Tout le monde content, a I'aise
avec de mouvement important.
=z ® (o | o Pas beaucoup des gens, toujours calme. 1l y a de
2 vent et |’appropriation de I’espace est a la base
=21 2071172012 | la présence de soleil (ou il y a le rayonnement
c¢’est la tout le monde s’approprie).
=z L ® | o 11 fait beau, tout le monde actif. J'aime bien les
g conditions environnementales auxquelles je suis
g 21/11.2012 |/ exposé. Bonne ventilation naturelle. Beaucoup
£ de mouvement. Les groupes sont actifs.
e e | o | o Calme, bonne qualité de l'air. Il fait un peu
& froid. Peu des gens sont exposés. Une bonne
72211212012 |y ventilation naturelle. Pas beaucoup de
mouvement. Les groupes sont calmes.
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ANNEXE II : QUESTIONNAIRE.

Lieu : Date : Jour :

Heure :

|
l Réservé pour ’administrateur.

Condition climatique : Soleil / Ombrage/ Pluie.

‘Activité: Couché. D Assoir. D Levé. D Marche.

|

| A/Etudiant. D Année. D Enseignant. D Promotion d’ingéniorat.
- B/ Sexe : Féminin. D Masculin. D

' C/Age: 8. O 18-25. [J25-50. [ >so.

D/ Provenance : | |

Cochez dans la case pour la réponse.

1: Avez-vous I"habitude de passer le temps dans les espaces de regroupements extérieurs (végétaux)?

Souvent. D Parfois. D Rarement. E]

Couchez dans la case pour la réponse.
2 : Quel type d’espace extérieur préférez-vous ?

Minéral. D Végétal. D

3 : Si vous préférez un espace végétal, ainsi pourquoi ?

Avez-vous répondu a toutes les questions de cette page ?
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ez dans la case pour la réponse.

mment sentez-vous dans les espaces de regroupements extérieurs (végétaux) ?

CUX. E] ‘ Sombre.
e. O Timide.
: D Passif.
ant. D Ennui.

0000

nsez-vous que la végétation qui se trouve autour de ces espaces participe a la qualité de ces derniers ?

Jui. D Non. D

'OUI, comment ?

'NON, pourquoi ?7

Juel est votre avis d’une maniére générale par rapport a la présence de la végétation en espace

leur 7

Avez-vous répondu a toutes les questions de cette page ?
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